
	Anexo 1: Dados normativos do MMSE para a população portuguesa: Freitas et al., 2015 

	
	Escolaridade (anos)

	Idade
	1 a 4
	5 a 9
	10 a 12
	>12
	Qualquer Escolaridade

	 (n) 
25-49
M-1.5DP
	(39)
28.67 ± 1.33
27
	(89)
29.26 ± 0.97
28
	(68)
29.71 ± 0.62
29
	(62)
29.89 ± 0.37
29
	(258)
29.44 ± 0.94
28

	(n)
50-64
M-1.5DP 
	(108)
28.00 ± 1.37
26
	(82)
29.09 ± 0.92
28
	(42)
29.24 ± 1.10
28
	(41)
29.54 ± 0.71
28
	(273)
28.75 ± 1.28
27

	(n)
≥ 65
M-1.5DP 
	(190)
27.95 ± 1.51
26
	(76)
29.13 ± 1.00
28
	(28)
29.46 ± 0.79
28
	(25)
29.48 ± 0.77
28
	(319)
28.48 ± 1.45
26

	(n)
Qualquer Idade
M-1.5DP
	(337)
28.05 ± 1.46
26
	(247)
29.16 ± 0.96
28
	(138)
29.51 ± 0.85
28
	(128)
29.70 ± 0.61
29
	(850)
28.86 ± 1.32
27

	





	Anexo 2: Acuidade diagnóstica do MMSE para os grupos clínicos

	Grupo
	Ponto de Corte
	AUC
	Sensibilidade
	Especificidade
	VPP
	VPN
	Precisão Classificatória

	DCL 1
	< 29
	.745
	67
	72
	71
	48
	69

	DA 1
	< 26
	.957
	85
	93
	93
	87
	89

	DFT 2
	< 26
	.772
	58
	88
	83
	68
	73

	DV 3
	< 26
	.860
	62
	94
	91
	71
	78

	DCLewy4
	< 26
	.832
	80
	87
	86
	81
	84

	Nota: DCL = Défice Cognitivo Ligeiro; DA = Doença de Alzheimer; DFT = Demência Frontotemporal; DV = Demência Vascular. Os pontos de corte indicam o valor mínimo da pontuação total no MMSE para a ausência de sinal. Os valores de sensibilidade, especificidade, VPP (valor preditivo positivo), VPN (valor preditivo negativo) e precisão classificatória são expressos em percentagem. 
1 Freitas, Simões, Alves & Santana, 2013
2 Freitas, Simões, Alves, Duro & Santana, 2012
3 Freitas, Simões, Alves, Vicente & Santana, 2012 
4 Costa, Freitas, Simões & Santana, 2015







	Anexo 3: Protocolos de Avaliação Neuropsicológica

	Grupos Nosológicos e Grupo Controlo-ClínicaMemória

	MMSE – Mini-Mental State Examination
(Folstein et al., 1975; Guerreiro, 1998; Freitas, Simões, Alves & Santana, 2015a)

	MoCA – Montreal Cognitive Assessment
(Nasreddine et al., 2005; Simões et al., 2008; Freitas, Simões, Alves & Santana, 2015)
ADAS-COG - Alzheimer´s Disease Assessment Scale
(Rosen et al., 1984; Guerreiro et al., 2008)

	[bookmark: _GoBack]CDR - Clinical Dementia Rating
(Hughes et al., 1982; Garrett et al., 2008; Santana et al., 2015)

	BLAD - Bateria de Lisboa para Avaliação da Demência
(Garcia, 1984)

	QSM - Questionário de Queixas de Memória
(Schmand et al., 1996; Ginó et al., 2008)

	GDS-30 - Escala de Depressão Geriátrica
(Yesavage et al., 1983; Barreto et al., 2008)


	Grupo Controlo-Comunidade

	MMSE – Mini-Mental State Examination
(Folstein et al., 1975; Guerreiro, 1998; Freitas, Simões, Alves & Santana, 2015a)

	MoCA – Montreal Cognitive Assessment
(Nasreddine et al., 2005; Simões et al., 2008; Freitas, Simões, Alves & Santana, 2015)

	CDR - Clinical Dementia Rating
(Hughes et al., 1982; Garrett et al., 2008; Santana et al., 2015)

	TeLPI – Teste de Leitura de Palavras Irregulares
(Alves, Simões & Martins, 2009; Alves et al., 2015)

	QSM - Questionário de Queixas de Memória
(Schmand et al., 1996; Ginó et al., 2008)

	GDS-30 - Escala de Depressão Geriátrica
(Yesavage et al., 1983; Barreto et al., 2008)





