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APÊNDICE 2 - PLANO DE OPERACIONALIZAÇÃO DAS VARIÁVEIS 
 

Nome da 
Variável 

Designação 
Informática 

Definição Operacional Valores/Unidades Tipo de 
Variável 

Recetor cheque-
dentista 

REC_CHD Indivíduo a quem foram 
entregues os cheques-
dentista 

0-Aluno 
1-Encarregado de Educação 
2-A outra pessoa 
3-Não sei 

Categórica 
Nominal 

Utilização 
cheque-dentista 

UTI_CHD Utilização ou não do 
cheque-dentista 

0-Sim 
1-Não 

Categórica 
Nominal 

Motivos da não 
utilização 
cheque-dentista 

N_UTI_CHD Motivos da não uilização 
do cheque-dentista 

1- Não achou necessário 
2-Esqueceu-se de usar, deixando 
ultrapassar o prazo de validade 
3-Não conseguiu encontrar clínicas 
aderentes ao cheque-dentista 
4-Conseguiu encontrar clínicas 
aderentes ao cheque-dentista, mas não 
conseguiu agendar a consulta 
5-Não aderiu por aconselhamento de 
outros profissionais 
6-Já usou em anos anteriores, não tendo 
ficado satisfeito com o atendimento 
7-Não recebeu informação sobre como 
utilizar o cheque-dentista e sua 
importância 
8-Outros Motivos  

Categórica 
Nominal 

Conhecimento 
de dentista 
aderente ao 
cheque-dentista 

CONH_DENT Estado de conhecimento, 
pelo EE, de dentista com 
acordo com o cheque-
dentista (PNPSO) 

0-Não/ Não sei 
1-Sim 
 

Categórica 
Nominal 

Vigilância por 
dentista 

VIG_DENT Aluno com vigilância por 
dentista, no ano letivo 
2014/2015 

0-Não/ Não sei 
1-Sim 
 

Categórica 
Nominal 

Vigilância por 
dentista 
aderente ao 
cheque-dentista 

V_DENT_CHD Aluno com vigilância por 
dentista, no ano letivo 
2014/2015 

0-Não/ Não sei 
1-Sim 
 

Categórica 
Nominal 

Sexo Aluno SEX1 Sexo do aluno 0-Masculino 
1-Feminino 

Categórica 
Nominal 

Sexo EE SEX2 Sexo do EE  0-Masculino 
1-Feminino 

Categórica 
Nominal 

Idade Aluno AGE1 Idade em anos completos 
do aluno referentes ao 
ano letivo 2014/2015 

0-7 anos 
1-10 anos 
2-13 anos 

Categórica 
Ordinal 

Idade EE AGE2 Idade em anos completos 
do EE referentes ao ano 
letivo 2014/2015 

Em anos Numérica  

Idade EE REC AGE2 Idade em anos completos 
do EE referentes ao ano 
letivo 2014/2015 
recodificada 

0-<45 anos 
1- ≥45 anos 
 

Categórica 
Ordinal  
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Escola  SCHOOL Escola da área de 
influência do ACES Lisboa 
Ocidental e Oeiras que o 
aluno estava matriculado 
no ano letivo 2014/2015 

1-ES Amélia Rey Colaço 
2-EB João Gonçalves Zarço 
3-EB1 Armando Guerreiro 
4-EB 1 D. Pedro V 
5-ES Miraflores 
6-EBI Miraflores 
7-EB1 Alto de Algés 
8-EB Sophia de Mello Breyner 
9-EB1 Amélia Vieira Luís 
10-ES Prof. José Augusto Lucas 
11-EB 2,3 Prof. Noronha Feio 
12-EB 1 Cesário Verde 
13-EB1 Narciso Pereira 
14-EB1 Gil Vicente 
15-EBI São Bruno 
16-EB1 Visconde de Leceia 
17-EB1 Nossa Senhora do Vale 
18-EB Conde de Oeiras 
19-EB1 António Rebelo de Andrade 
20-EB1 Sá de Miranda 
21-ES Aquilino Ribeiro 
22-EB1 Porto Salvo 
23-ES Luís de Freitas Branco 
24-EBI Dr. Joaquim Barros 
25-EB1 Dionísio dos Santos Matias 
26-EB1 Maria Luciano Seruca 
27-EB Manuel da Maia 
28-EB1 Santo Condestável 
29-ES Raínha Dona Amélia 
30-EB Josefa de Óbidos 
31-EB1 Eng. Ressano Garcia 
32--ES Camilo Castelo Branco 
33-EB Vieira da Silva 
34-EB1 Antero Basalisa 
35-EB1 Sylvia Philips 

Categórica 
Nominal 

Agrupamento de 
Escolas/Escola 
Não Agrupada 

AE/SCHOOL Agrupamento de 
Escola/Escola Não 
Agrupada da área de 
influência do ACES Lisboa 
Ocidental e Oeiras que o 
aluno estava matriculado 
no ano letivo 2014/2015 

1-AE Santa Catarina 
2-AE Miraflores 
3-AE Carnaxide-Portela 
4-AE Linda-a-Velha e Queijas  
5-AE São Bruno 
6-AE Conde de Oeiras 
7-AE Aquilino Ribeiro 
8-AE Paço de Arcos 
9-AE Manuel da Maia 
10- ES Raínha Dona Amélia 
11-AE Bartolomeu de Gusmão 
12-AE Carnaxide 
 

Categórica 
Nominal 

Grau de 
Parentesco  

GR_PAR Relação familiar entre o 
EE e o aluno 

0-Mãe 
1-Pai 
2-Outro 
 

Categórica 
Nominal 
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Estado Civil EST_CI Situação do EE em 
relação ao estado civil 

0-Casado/União de facto 
1-Solteiro 
2-Viúvo 
3-Divorciado/Separado 

Categórica 
Nominal 

Estado 
Profissional EE 

EST_PROF Profissionalmente ativo 
ou não, no ano letivo 
2014/2015 

0-Não 
1-Sim 

Categórica 
Nominal 

Motivo 
Inatividade EE 

MOT_INAT Razão pela qual o EE não 
exercia atividade 
profissional, no ano letivo 
2014/2015 

0-Desempregado 
1-Estudante 
2-Reformada 
3-Doméstico 
4-Outro 

Categórica 
Nominal 

Profissão EE PROF Profissão do EE, no ano 
letivo 2014/2015. 
Codificado de acordo 
com a classificação 
nacional das profissões 

1- Representantes das Forças Armadas 
2- Representantes do poder legislativo e 
de órgãos executivos, dirigentes, 
diretores e gestores executivos 
3- Especialistas das atividades 
intelectuais e científicas 
4-Técnicos e profissões de nível 
intermédio 
5-Pessoal administrativo 
6-Trabalhadores dos serviços pessoais, 
de proteção e segurança e vendedores 
7-Trabalhadores qualificados da 
indústria, construção e artífices 
8- Operadores de instalações e 
máquinas e trabalhadores da montagem 
9-Trabalhadores não qualificados 

Categórica 
Ordinal 

Profissão EE REC PROF_R Profissão do EE, no ano 
letivo 2014/2015. 
Codificado de acordo 
com a classificação 
nacional das profissões 
recodificado 

0-Trabahadores não qualificados 
1-Trabalhadores qualificados 

Categórica 
Ordinal 

Habilitações 
Literárias EE 

HAB_LiT Nível de habilitações 
completas do EE, no ano 
letivo 2014/2015 

1- 1º Ciclo Ensino Básico  
2- 2º Ciclo Ensino Básico  
3- 3º Ciclo Ensino  
4- Ensino Secundário 
5- Curso Profissional 
6- Ensino Superior 
 

Categórica 
Ordinal 

Habilitações 
Literárias EE REC 

HAB_LiT_R Nível de habilitações 
completas do EE, no ano 
letivo 2014/2015 
recodificado 

0- Ensino Primário a Secundário 
1- Ensino Superior 
 

Categórica 
Ordinal 

 

 

 

 


