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APENDICE 1 - CONSENTIMENTO INFORMADO

REPUBLICA
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Consentimento Informado, Livre e Esclarecido para Participagdao no Estudo

“Saude Oral: fatores de ndo adesdo aos cheques-dentista — Estudo de caso-controlo aos alunos das Escolas do ACES

Lisboa Ocidental e Oeiras no ano letivo 2014-2015”

Por favor, leia com atengdo todo o contetido deste documento. Ndo hesite em solicitar mais informagdes se ndo estiver
completamente esclarecido/a. Verifique se todas as informagées estdo corretas. Se tudo estiver conforme, entéo assine
este documento.

Enquadramento: as doencas da cavidade oral sdo um problema de saude publica a escala global, quer pelo

impacto que tém na qualidade de vida quer pelo elevado nimero de pessoas que atinge quer pelo seu elevado custo.
As caries dentdrias afetam a maioria dos adultos (cerca de 100%) e 60-90% das criangas em idade escolar, levando a

milhdes de dias perdidos sem aulas e permanecendo uma das mais frequentes doencas cronicas.

Perante a baixa adesdo aos cheques-dentista no ACES Lisboa Ocidental e Oeiras nos alunos dos 7, 10 e 13 anos, torna-
se necessario saber os motivos que levam a esta baixa adesdo, de forma a possibilitar o planeamento de estratégias
gue permitam aumentar a adesdo. Assim, este trabalho tem como objetivo estudar os fatores que condicionam a ndo

utilizagdo do primeiro cheque-dentista, nos alunos das escolas da area de influéncia do ACES Lisboa Ocidental e Oeiras.

Explicacdao do Estudo: o estudo vai ser realizado através da aplicagdo de um questionario aos encarregados de
educacgdo de alunos de 7, 10 e 13 anos inscritos nas escolas publicas da area de influéncia do ACES Lisboa Ocidental e
Oeiras, que consentirem participar neste estudo.

O estudo é de carater voluntario, sem prejuizos, assistenciais ou outros, em caso de recusa de participagdo.

Confidencialidade e anonimato: todos os dados recolhidos para o presente estudo sdo confidenciais e de uso exclusivo
para o mesmo, estando assegurado o anonimato dos participantes.A sua colaboragdo é fundamental para o bom
cumprimento dos objetivos do estudo. A autora agradece a colaboragdo e a disponibilidade prestada para participagdo

no presente estudo.

Assinatura:

Rita Filipe, Ordem dos Médicos n2 56 350,

Médica Interna na Unidade de Saude Publica do ACES Lisboa Ocidental e Oeiras
Av. Anténio Bernardo Cabral Macedo, 2770-189, Pago de Arcos, 21 454 08 14
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Declaro ter lido e compreendido este documento, bem como as informagdes verbais que me foram fornecidas pela
pessoa que acima assina. Foi-me garantida a possibilidade de, em qualquer altura, recusar participar neste estudo sem
qualquer tipo de consequéncias. Desta forma, aceito participar neste estudo e permito a utilizagdo dos dados que de
forma voluntaria fornego, confiando em que apenas serdo utilizados para esta investigagdo e nas garantias de

confidencialidade e anonimato que me sdo dadas pela investigadora.

Nome:

Assinatura:

Data:

Este documento é feito em duas vias — uma para o processo e outra para ficar na posse de quem

consente.
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