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Ao Editor,

O artigo de Alexandre Oliveira Ferreira e Andrea Ri-
phaus intitulado ‘Propofol como Forma de Aumentar o
Rastreio Endoscépico de Cancro do Célon em Portugal’,
publicado em Acta Médica Portuguesa' merece-nos os se-
guintes esclarecimentos:

1. O Propofol € um farmaco utilizado em Sedagéo e em
Anestesia. Caracteriza-se por rapido inicio de agao e curta
semivida de eliminagdo. N&o existe farmaco antagonista.
A dificuldade em estabilizar o nivel de Sedagéo por médi-
cos nao treinados na administragdo ou desconhecedores
do perfil farmacoldgico do Propofol, se associado a incapa-
cidade de reconhecer situagdes de Urgéncia/Emergéncia
e resolvé-las atempadamente, implica riscos para a segu-
ranca do doente.?® Face a tal insensatez e imprudéncia se
pronunciaram 21 Sociedades Nacionais de Anestesiologia
da Europa.*

2. O Colégio de Anestesiologia da Ordem dos Médicos
emitiu Recomendagdes sobre ‘Sedacdo e Anestesia fora
do Bloco Operatério’ (2 setembro 2011) e o Colégio de
Gastroenterologia produziu um Comunicado recomendan-
do ‘aos médicos gastroenterologistas que ndo aceitem, em
simultdneo com a execugéo de Colonoscopias, realizar por
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sua responsabilidade a sedagdo aos utentes, ja que essa
tarefa devera competir a outro profissional médico’ (15 mar-
¢o 2014). Os profissionais de enfermagem estédo impedidos
de proceder a prescrigdes terapéuticas. Em Portugal a Se-
dagdo é um ato médico.

3. Os Anestesiologistas e os seus 6rgaos representativos
tém como paradigma a seguranga dos doentes, a minimi-
zagao de riscos e a capacidade técnica e cientifica para
prevenir e resolver complicagdes. A seguranga do doente
assume prioridade integral.®

4. Os aspetos econdmicos referidos assumem areas de
corporativismo e de usufruto de vantagens econdémicas
consideradas inaceitaveis e até ofensivas sob o ponto de
vista deontoldgico.

5. Acriagado de um curriculum nacional padronizado desti-
nado a aprendizagem e treino em Sedagao sera desejavel,
desde que adaptado a realidade portuguesa e seja aprova-
do pelos respetivos érgaos técnicos e cientificos.
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