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RESUMO

O Cell-Dyn 3500 é um contador hematoldgico automatico que analisa 22 pardmetros para a
série vermelha, branca e plaquetéria e fornece os respectivos histogramas. A avaliagio da perfor-
mance do contador foi efectuada num periodo de 5 semanas, segundo as normas do ICSH (Inter-
national Committee for Standardization in Haematology). Efectuou-se o estudo comparativo do
Cell-Dyn 3500 com o Coulter MaxM em 1235 amostras de sangue venoso (K3EDTA). A férmula
leucocitaria diferencial e o sistema de alarmes foram comparados com a observagio morfolégica
dos esfregacos, efectuada em 506 amostras por quatro médicos patologistas clinicos com experi-
éncia em citologia. Obtiveram-se bons resultados em relagdo a precisdo intraensaio, interensaio e
ao longo dos dias, para os seguintes pardmetros: globulos vermelhos - RBC, hemoglobina - HGB,
volume globular médio - MCV, gldbulos brancos - WBC e plaquetas - PLT. A exactiddo foi ava-
liada diariamente (RBC, HGB, VGM, WBC e PLT) com controlos titulados de trés niveis diferen-
tes tendo-se obtido bons resultados. A linearidade foi avaliada para RBC, HGB, WBC e PLT e o
arrastamento segundo o método de Broughton estudado para os mesmos parimetros. Os resulta-
dos foram bons. No estudo da estabilidade das amostras verificou-se que os parimetros automati-
zados do hemograma, incluindo a férmula leucocitaria sio estaveis a 4° C até as 48 horas. A tem-
peratura ambiente essa estabilidade s6 se verifica até as 7 horas. Obteve-se uma boa correlagio do
Cell-Dyn 3500 com o Coulter MaxM para os valores automatizados do hemograma. No estudo
comparativo da formula leucocitéria do contador com a diferencial manual, obtiveram-se excelen-
tes resultados para os neutréfilos e linfocitos e muito bons para os monocitos e eosinéfilos. Na
avaliagio dos alarmes foram utilizados dois critérios, um baseado no significado clinico e outro
baseado nos critérios de detecgdo de alarmes descritos no manual do analisador hematologico. A
especificidade foi boa para qualquer dos alarmes estudados em ambos os critérios. De uma manei-
ra geral a sensibilidade foi melhor para o segundo critério. O Cell-Dyn 3500 € um bom analisador
hematolégico, reduzindo grandemente a sobrecarga didria na observagio morfolégica de esfrega-
¢os de sangue periférico.

Evaluation of the Cell-Dyn 3500

The Cell-Dyn 3500 is an automated haematology analyzer which quantitavely measures and
computes haematological quantities including a full “five-part” white cell differential. It measures
22 parameters for erythrocytes, white blood cells and platelets, also giving the respective histo-
grams. Evaluation of the Cell-Dyn 3500 was performed according to the International Committe
for Standardization in Haematology (ICSH) norms, for a period of 5 weeks. A total of 1.235 sam-
ples were studied by comparison with the Coulter MaxM. The five-part white cell differential and
the flagging system were estimated and compared with the smear examination of 506 samples, by
four clinical pathologists trained in cytology. Good correlation was obtained within, between bat-
ches, and day-to-day, for the following parameters: red blood cells (RBC), haemoglobin (HGB),
mean cell volume (MCV), white blood cells (WBC) and platelets (PLT). The accuracy was esti-
mated (RBC, HGB, VGM, WBC and PLT) each day with three different levels of titrated controls
with good results. The linearity was established for RBC, HGB, WBC and PLT. The results obtai-
ned were good. Carry-over studies were performed according to the Broughton method for the
same parameters and the results were also good. Stability studies for the automatic parameters
including the differential white blood cell count showed that these parameters were stable at 4° C
for 48 hours. At room temperature the stability was reduced to 7 hours. Agreement was good bet-
ween the Cell-Dyn 3500 and the Coulter MaxM, for the automatic haemocytometric values. The
comparative studies between the five-part white cell differential of the haematologic analyzer and
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the manual differential showed excellent results for neutrophils and lymphocytes, very good for
monocytes and eosinophils. For the flag estimation two criteria were established, one based on the
clinical significance and the other based on the alarm detection described in the analyzer manual.
The specificity was good for both criteria. In general the sensibility was better for the second cri-
teria. The Cell-Dyn 3500 has thus shown to be a good haematology analyser which greatly redu-

ces the morphological examination of smears.

INTRODUCAO

A introdugéo recente dos autoanalisadores hematologi-
cos com contagem diferencial leucocitaria e sistema de
alarmes, veio permitir uma maior rapidez no processa-
mento das amostras € uma maior precisdo e exactiddo
dos resultados. Veio possibilitar também a execugao sis-
tematica da férmula leucocitiria que, em combinag¢io
com o sistema de alarmes e a observagéo dos histogra-
mas, torna mais eficaz a separagdo entre amostras nor-
mais e patologicas.

O objectivo deste estudo foi avaliar o funcionamento
do Cell-Dyn 3500 segundo as normas do ICSH (Interna-
tional Committee for Standardization in Haematology) ',
assim como avaliar a diferencial leucocitaria e o sistema
de alarmes.

MATERIAL E METODOS

CARACTERISTICAS DO EQUIPAMENTO

O contador Cell-Dyn 3500 é um contador hematolégico
automatizado que analisa 22 pardmetros para as séries ver-
melha, branca e plaquetaria (RBC — glébulos vermelhos,
HGB — hemoglobina, HCT — hematocrito, MCV — volume
globular médio, MCH — hemoglobina globular média,
MCHC - concentragio média de hemoglobina globular,
RDW — coeficiente de variagdio da distribuigdo do volume
eritrocitario, NRBC — eritroblastos, WBC — globulos bran-
cos, NEU — neutréfilos, BAND — bastonetes, IG — granu-
locitos imaturos, LYM — linfocitos, VARL — linfocitos ati-
picos, MONO — monocitos, BLST — blastos, EOS -
eosinéfilos, BASO — basofilos, PLT — plaquetas, MPV —
volume plaquetario médio, PCT — plaquetécrito, PDW —
coeficiente de variagdo da distribuigdo do volume plaque-
tario) e respectivos histogramas. A introdug@o das amos-
tras pode ser efectuada manualmente tanto em sistema
aberto (130 uL + 5%) como em sistema fechado (240 UL
+ 5%) ou automaticamente (355 PL + 5%) por uma plata-
forma transportadora com capacidade para 100 tubos.

Para as contagens celulares dos RBC ¢ PLT € usado o
método da impedanciometria. O efeito recirculante das
células que entram pelo orificio de entrada € anulado
pelo plate de von Behrens e o efeito de coincidéncia da
passagem das mesmas tem uma correcgdo estatistica.

Para a determinagdo da HGB, os RBC séo lisados, a
hemoglobina é convertida em cianametahemoglobina e
determinada a 540 nm. S#o efectuadas cinco leituras por
amostra sendo rejeitados o valor mais alto e o mais bai-
x0. O valor final da hemoglobina resulta da média dos
trés valores restantes.

O MCV é determinado pela média do volume dos RBC
individuais.
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O HCT é calculado a partir do valor do MCV e do
namero de RBC.

Para a contagem dos WBC o Cell-Dyn 3500 usa a tec-
nologia MAPSS (Multi-Angle Polarized Scatter Separati-
on). Esta contagem ¢é efectuada em dois canais, num por
impedancia (WIC) e no outro por um sistema 6ptico —
citometro de fluxo (WOC). Os valores encontrados pelos
dois canais sdo comparados € o resultado fornecido € o
valor obtido pelo sistema 6ptico. Um volume fixo de san-
gue ¢é diluido com o reagente sheath € como a pressao
osmoética dos RBC é superior a pressdo osmotica do rea-
gente ha difusdo da hemoglobina para fora e de agua para
dentro do glébulo. Os RBC ficam assim com o mesmo
indice de refracgdo do reagente e tornam-se invisiveis ao
laser. Quando h4 uma diferenca entre as duas contagens de
WBC que ultrapasse um limite pré-estabelecido podemos
estar perante uma amostra com eritroblastos aparecendo os
alarmes DLTA e NRBC. Os eritroblastos sé interferem na
contagem por impedancia, sendo o resultado dos WBC
fornecido apenas pela leitura do sistema Optico.

A classificacdo diferencial dos WBC ¢ efectuada no
canal constituido pelo citdbmetro de fluxo. O reagente
sheath como leucoproprotector mantém os WBC perto
do seu estado nativo, mas a estrutura dos basofilos €
ligeiramente alterada devido & natureza higroscopica dos
seus granulos. A amostra ¢ injectada por fluxo laminar
de modo a que as células sejam alinhadas. Cada uma
refracta a luz em todas as direcgdes. A intensidade da luz
refractada é medida sob 4 Angulos especificos:

0° — medigio do volume celular

10° — indicagéo da complexidade da estrutura celular

90° — medigio da granularidade interna e lobularidade
(detector polarizado)

90° — refracgdo despolarizada — para separar 0s €0siné-
filos dos neutrofilos e restantes células, baseado unica-
mente nas caracteristicas dos granulos que transformam a
luz ortogonal polarizada em despolarizada.

Esta analise a 4 dimensdes é efectuada em 10 000
WBC numa amostra nio patologica. Um microprocessa-
dor reune os dados que sdo analisados automaticamente
por um programa especializado para diferenciar basofi-
los, neutré6filos, eosinofilos, linfocitos € monocitos.

O contador Cell-Dyn 3500 dispde ainda de diversos pro-
gramas de controlo de qualidade. Para cada pardmetro,
armazena os valores dos sangues controlo, calcula as médi-
as, desvio padrdo e coeficiente de variagdo, elabora as cartas
de Levey-Jennings, verifica a correcgdo de cada valor pelas
regras de Westgard e elabora as médias méveis de Bull.

AMOSTRAS
Analisaram-se 1 235 amostras de sangue venoso, colhi-
das para tubos com K3EDTA, de doentes da populagdo
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hospitalar durante um periodo de 5 semanas. Todas as
amostras, foram analisadas no Cell-Dyn 3500 e no Coul-
ter MaxM. Em 506 dessas amostras, seleccionadas alea-
toriamente segundo os diferentes servigos do hospital,
efectuaram-se 4 esfregagos de sangue periférico, por
amostra, tendo sido corados pela coloragdo de Wright. A
morfologia celular foi observada por 4 especialistas que
executaram a formula leucocitaria diferencial em 200
células por esfregago e por observador (800 células /
amostra) 2. Concomitantemente foi avaliado o sistema de
alarmes.

CALIBRACAO

Antes de iniciar o estudo do Cell-Dyn 3500, o aparelho
foi calibrado introduzindo 10 vezes o calibrador L/N:99120-
01 no sistemna aberto. O sistema fechado foi depois calibra-
do em relagdo ao sistema aberto, usando amostras de sangue
total ( 5 amostras analisadas 3 vezes cada uma).

A calibragio foi verificada processando diariamente
controlos comerciais de niveis baixo, médio e alto.

REAGENTES E CONTROLOS

Todos os reagentes usados no Cell-Dyn 3500 foram os
recomendados pelo fabricante: diluente, lisante
WIC/HGB, detergente, reagente sheath, lubrificante da
vélvula shear, reagente enzimatico de limpeza , controlos
baixo, médio e alto.

CARACTERISTICAS OPERACIONAIS

Foram avaliadas as caracteristicas de praticabilidade,
precisdo intraensaio, interensaio e ao longo dos dias,
linearidade, exactiddo, arrastamento, estabilidade das
amostras a diferentes temperaturas e ao longo do tempo.

Foi efectuado o estudo comparativo do Cell-Dyn 3500
com o contador hematologico do nosso laboratério
(Coulter MaxM) para os valores de RBC, HGB, MCV,
HCT, RDW, WBC e PLT, e com a observagio morfolo-
gica do esfregaco para a diferencial leucocitaria e avali-
agdo dos alarmes. Avaliou-se a velocidade de processa-
mento de uma amostra e o tempo necessario para a
iniciagéo e finaliza¢do do aparelho.

A precisdo foi avaliada para diversos parametros:
RBC, HGB, MCV, WBC e PLT.

Para estudar a precisdo intraensaio, usaram-se 25
amostras diferentes que foram executadas 5 vezes conse-
cutivas. Nos cilculos usaram-se as formulas do apéndice
n°3 do ICSH .

Para a precisdo interensaio, analisaram-se 25 amostras
que foram executadas em trés séries diferentes com o
intervalo de 2 horas entre cada uma. Para os calculos
usaram-se as formulas do apéndice n° 2 do ICSH .

A precisdo ao longo dos dias foi avaliada pelos resulta-
dos dos controlos que diariamente se introduziram no
contador, em trés niveis diferentes: baixo, normal e alto.

A exactiddo foi avaliada diariamente, no inicio da roti-
na com a introdu¢o de controlos titulados de trés niveis
diferentes. .

A linearidade foi avaliada num determinado intervalo
para os WBC (0 — 94,3 x 10°L), RBC (0 — 7 x 10'/L),
HGB (0 —204 g/L) e PLT (12 — 942 x 10%/L). As amostras
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foram diluidas com plasma autblogo pobre em plaquetas
de modo a obter concentragdes de 0, 10, 20, 30, 40, 50,
60, 70, 80, 90 e 100%. Para cada diluigdo efectuaram-se
duas determinag¢des, sendo a média usada para os calcu-
los.

Foram efectuados estudos de arrastamento em 10
amostras segundo o método de Broughton et al. (1974)
com uma contagem de WBC entre 2,62 e 19,4 x 10°/L,
de PLT entre 35 e 439 x 10%L, de RBC entre 1,93 e 5,42
x 10'%/L e de HGB entre 76,5 ¢ 174 g/L. Os calculos
foram efectuados segundo o apéndice n° 4 do ICSH !.

O estudo da estabilidade das amostras a diferentes tem-
peraturas (4° C, temperatura ambiente ¢ 37° C) e ao lon-
go do tempo (0, 7, 24, 48 ¢ 72 horas) foi efectuado em 18
amostras, para os RBC, HGB, HCT, MCV, MCH,
MCHC, RDW, WBC, neutrofilos, linfocitos, monocitos,
eosinofilos, basofilos e PLT.

Os resultados dos diversos pardmetros obtidos no Cell-
Dyn 3500 (RBC, HGB, MCV, HCT, RDW, WBC ¢
PLT), foram comparados com os do Coulter MaxM. As
1 235 amostras divididas equitativamente pelos dois
meses de duragdo do estudo, seleccionadas aleatoriamen-
te segundo os diferentes servigos do hospital, foram ana-
lisadas nos dois aparelhos num intervalo maximo de 4
horas a seguir a colheita. Os resultados foram tratados
por uma analise de regressdo linear simples.

A diferencial leucocitaria do Cell-Dyn 3500 foi com-
parada com a diferencial leucocitaria manual num total
de 506 amostras. Por cada amostra foram efectuados 4
esfregagos tendo cada um dos patologistas clinicos feito
a diferencial leucocitaria manual em 200 células por
esfregago (800 células por amostra). Os esfregacos de
sangue foram efectuados dentro de uma hora ap6s a ana-
lise no aparelho. As amostras foram seleccionadas a par-
tir da populacdo hospitalar, atendendo aos diversos servi-
¢os: consulta externa, cuidados intensivos, cirurgia,
nefromedicina, cardiologia e oncologia. Os valores abso-
lutos da diferencial manual foram calculados, multipli-
cando o valor em percentagem pelo nimero de WBC. Os
resultados foram trabalhados por uma andlise de regres-
sdo linear simples.

Todas as amostras analisadas para a comparagdo da
diferencial leucocitaria do Cell-Dyn 3500 com a diferen-
cial manual, foram também avaliadas quanto aos alar-
mes, atendendo a dois critérios adoptados pelos autores
(critério I — baseado no significado clinico dos resultados
e critério II — baseado nos critérios de detecgdo de alar-
mes descritos no manual do Cell-Dyn 3500) e que foram
analisados independentemente (quadro 1).

RESULTADOS

O aparelho demonstrou ter boas caracteristicas de pra-
ticabilidade, com um processo de iniciag8o e finalizago
muito rapido, sendo minima a manutengfio necessaria.

Preciséo e linearidade

Nos estudos efectuados verificou-se que os resultados
eram reprodutiveis € que o contador era linear para os
niveis estudados (quadro 2).
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Quadro 1 — Avaliagio do sistema de alarmes segundo o critério I - baseado no significado clinico dos resultados e critério II - baseado

nos critérios de detecgio descritos no manual do Cell-Dyn 3500.

CRITERIO I (CLINICO)

CRITERIO 1l (CELL-DYN)

BAND >5% >12,5%
.BAND/NEUT maduros > 50%
. C.V. da mancha dos NEUT > critérios especificados
VARL 2 5% . posigio, densidade ou C.V. da mancha dos linfocitos > critérios especificados
IG >0,25% >3%
NRBC >0 . WIC - WOC > limite especificado e WIC > WOC
. a 4rea sob a curva dos WBC > 5% do total dos WBC
BLST >0 > 1%
. MONO > 20% WBC

. MONO > 3% WBC + o desvio padrdo dos MONO no eixo 0° > critérios esperados

BAND - bastonetes, BLST - blastos, C.V. - coeficiente de variagdo, IG - granulocitos imaturos, MONO - monocitos, NEU - neutréfilos, NRBC - eritro-
blastos, VARL - linfocitos atipicos, WBC - niimero de glébulos brancos corrigidos, WIC - nimero de glébulos brancos contados por impedéncia, WOC -

niimero de glébulos brancos contados pelo sistema dptico.

Quadro 2 — Estudo da linearidade e da precisdo intraensaio, interensaio ¢ ao longo dos dias.

PRECISAO (C.V. (%)) LINEARIDADE
INTRAENSAIO INTERENSAIO AO LONGO DOS DIAS

duplicado série baixo médio alto Intervalo
RBC 1,3 1,2 2,6 1,96 1,35 1,55 0-7x102L
HGB 1,1 1,1 2,6 1,79 1,05 1,25 0-204 g/L
MCV 0,7 0,7 0,2 1,49 0,81 0,73
WBC 2,3 2,6 1,9 4,41 3,94 4,64 0-94,3x 10%L
PLT 4,2 3,7 7.3 6,92 3,98 3,00 12 -942 x 10%L

C.V. - coeficiente de variagio, HGB - hemoglobina, MCV - volume globular médio, PLT - plaquetas, RBC - glébulos vermethos, WBC - glébulos brancos.

Exactidio e arrastamento

Os resultados obtidos no estudo da exactiddo situaram-
-se dentro dos limites definidos pelo fabricante para cada
nivel de controlo.

Os resultados do arrastamento foram bons (RBC - 0,5%,
HGB - 0,2%, WBC - 0,6% e PTL — 0,8%); apenas o
arrastamento das plaquetas foi ligeiramente superior ao
indicado pela casa fabricante (0,1%).

Estabilidade

Os RBC mantém-se estiveis até as 72 horas as tempe-
raturas estudadas. A HGB s6 apresenta alteragdes signifi-
cativas a partir das 24 horas a 37° C, com tendéncia para
aumentar (figura 1).

O HCT, MCV, MCHC e o RDW, mantém-se sem alte-
ragOes significativas durante 72 horas a 4° C, alterando-se
a partir das 7 horas & TA e a 37° C, verificando-se uma
tendéncia para aumentar ao longo do tempo no caso do
HCT, MCV e RDW, e para diminuir no caso do MCHC.
O MCH mantém-se estivel a 4° C e 3 TA durante 72
horas, aumentando a 37° C a partir das 24 horas. Apresen-
tam-se os graficos dos indices determinados directamente
pelo Cell-Dyn 3500, MCV e RDW (figura 2).

As PLT sdo estaveis até 3s 48 horas a 4° C,a TA e a
37° C (figura 3).

312

A contagem dos leucocitos é estavel até as 48 horas a
4° C, comega a diminuir a partir das 24 horas a TA e das
7 horas a 37° C (figura 3).

Quanto 4 formula leucocitaria, os neutréfilos sdo esta-
veis 48 horas a 4° C, 7 horas 4 TA e a 37° C, mostrando
uma tendéncia para diminuir a partir deste tempo. Os lin-
focitos sdo estaveis 72 horas a 4° C ¢ 7 horas a4 TA e 37°
C, com tendéncia para subir as 48 horas e para descer as
72 horas, a 37° C (figura 4). Os monocitos sdo estaveis
48 horas a 4° C, 24 horas & TA e 7 horas a 37° C. Os
eosindfilos sdo estaveis durante 72 horas a 4° C, 24 horas
a TA e 37° C, com tendéncia significativa para subir a
partir desta ultima temperatura (figura 5).

Correlagio

Obteve-se uma boa correlagdo do Cell-Dyn 3500 com
o Coulter MaxM para os pardmetros estudados — RBC,
HGB, MCV, HCT, RDW, WBC e PLT (quadro 3).

Diferencial leucocitaria

Avaliou-se a diferencial leucocitaria do Cell-Dyn 3500
comparando-a com a diferencial manual, em 506 amos-
tras. A correlagdo foi excelente para os neutrdfilos e lin-
focitos e muito boa para os monocitos e eosinéfilos. Para
os baséfilos os resultados s3o aceitaveis (quadro 4).
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Fig. 1 - Variagio dos globulos vermelhos e da hemoglobina ao longo do tempo (0,7,24,48 e 72 horas) as temperaturas de 4° C, tempera-
tura ambiente e 37° C.
HGB - hemoglobina (g/L), RBC - glébulos vermelhos (x 1012/L), TA - temperatura ambiente.

Quadro 3 — Estudo comparativo do Cell-Dyn 3500 com o Coulter MaxM

ESTUDO COMPARATIVO DO CELL-DYN 3500 COM COULTER MAXM

Intervalo r Intercepgcio Declive
RBC x 10'%/L 1,7-9,47 0,9949 -0,0121 1,0231
HGB g/L 62 —255 0,9962 0,0476 0,9925
MCV ] 61,8-112,1 0,9652 6,3443 0,8973
HCT  razdo 0,176 — 0,793 0,9891 -1,1933 0,9949
RDW % 10,6 — 28,0 0,9409 0,0020 0,9285
WBC x 10%L 0,8 87,5 0,9976 0,3859 0,9027
PLT x 10°L 5-833 0,9844 12,5968 1,0322

HCT - hematdcrito; HGB - hemoglobina; MCV - volume globular médio; PLT - plaquetas; r - coeficiente de correlagdo linear; RBC - glébulos vermelhos;
RDW - coeficiente de variago da distribuigdo do volume eritrocitario; WBC - globulos brancos

Avaliagdo do sistema de alarmes

Os alarmes foram estudados nas 506 amostras utiliza-
das para a diferencial leucocitaria. A frequéncia global
destes foi relativamente baixa (22,4%) devido a baixa

proporgdo de amostras patologicas na nossa populagdo.

amostra.
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O sistema de alarmes do Cell-Dyn 3500 foi comparado
com os resultados da observagdo do esfregago para cada
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Fig. 2 — Variagdo do volume globular médio e do coeficiente de variagdo da distribuigéo do volume eritrocitario ao longo do tempo (0, 7,
24, 48 e 72 horas) as temperaturas de 4° C, temperatura ambiente € 37° C.
MCYV - volume globular médio (fl), RDW - coeficiente de variago da distribuigdo do volume eritrocitario (%), TA - temperatura ambiente.

Quadro 4 — Estudo comparativo da formula leucocitdria do Cell-Dyn 3500 com a diferencial manual.

ESTUDO COMPARATIVO DA FORMULA LEUCOCITARIA DO CELL-DYN 3500
COM A DIFERENCIAL DO COULTER MAXM

Intervalo (x109/L) R Intercepgao Declive
Neutrofilos 0,3-583 0,9980 0,1318 0,9053
Linfocitos 0,1-60,1 0,9962 0,1048 0,9385
Monocitos 0,1-64 0,9102 -0,0156 0,9482
Eosinoéfilos 0-3,1 0,9635 -0,0699 1,2342
Basofilos 0-0,6 0,3019 0,0545 0,4674

r - coeficiente de correlagio linear

Para a determinagio dos falsos positivos (FP), falsos mente. Um FP foi considerado sempre que o resultado do
negativos (FN), verdadeiros positivos (VP) e verdadeiros contador ndo estava de acordo com a observagdo manual,
negativos (VN), foram utilizados os critérios I e II do segundo cada um dos critérios independentemente. Deter-
quadro 1. Um VP foi considerado sempre que o resulta- minou-se assim, a sensibilidade, especificidade, valor pre-
do do Cell-Dyn 3500 estava de acordo com a observagio dictivo positivo e valor predictivo negativo para cada um
manual, segundo o critério I ou critério II, independente- dos alarmes e segundo cada um dos critérios (quadro 5).
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Fig. 3 — Variagio das plaquetas e dos globulos brancos ao longo do tempo (0, 7, 24, 48 e 72 horas) as temperaturas de 4° C, temperatura

ambiente e 37° C.

PLT - plaquetas (x 10%/L), TA - temperatura ambiente, WBC - gidbulos brancos (x 10°/L).

DISCUSSAO

O autoanalizador Cell-Dyn 3500 é um contador hema-
tologico de avangada tecnologia e facil manipulagdo.

Nos estudos da precisao, exactiddo, linearidade e arras-
tamento obtiveram-se bons resultados.

Quanto 2 estabilidade das amostras, verificou-se que o
numero de RBCs é o tnico pardmetro que se mantém
estiavel durante 72 horas as trés temperaturas estudadas.
A mesma conclusdo chegou Verheul?, embora Fernandéz
de Castro® refira que essa estabilidade se verifica apenas
4 TA e a 4° C até as 24 horas. A concentragio da HGB
permanece estavel até as 72 horas & TA e a 4° C, alteran-
do-se apenas a partir das 24 horas a 37° C, observagdo
igualmente citada por este 1iltimo autor. Na literatura em
geral, s6 é referido o estudo da estabilidade da HGB até
as 24 horas, quer 2 TA quer a 4° C 3567, O aumento do
MCYV a partir das 7 horas & TA e 37° C parece-nos condi-
cionar o aumento do HCT e a diminuigdo do MCHC. Em
relagdo as PLT verificou-se a sua estabilidade até as 48
horas a qualquer temperatura; no entanto, um trabalho
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refere que essa estabilidade se mantém ainda as 72 horas
em amostras refrigeradas®. Na maioria dos trabalhos
publicados a estabilidade dos pardmetros acima referidos
s6 foi estudada até as 24 horas>’. Numa amostra refrige-
rada, os WBCs mantém-se estaveis durante 48 horas,
mas 3 TA ha ja uma diminui¢io do seu numero a partir
das 24 horas. Noutros trabalhos estd descrito que esses
valores se mantém até as 72 horas para as mesmas tem-
peraturas. Quanto a estabilidade da férmula leucocitaria
para os pardmetros estudados (NEU, LINF, MONO,
EOS) verificou-se que esta se mantinha estavel a TA
apenas até as 7 horas porque a partir deste tempo comega
a verificar-se uma tendéncia dos valores dos neutréfilos
para diminuirem e dos linfocitos para aumentarem em
relagdio ao valor inicial. Os autores atribuem este facto a
picnose do nicleo dos neutréfilos que passariam a ser
contados como linfocitos pelo analizador hematologico.
Nas amostras refrigeradas a estabilidade da formula pro-
longava-se até as 48 horas sendo os linfocitos € os eosind-
filos as células mais estiveis. Duma forma global, para os
pardmetros automatizados do hemograma, incluindo a for-
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Quadro 5 — Avaliagéo do sistema de alarmes

BLASTOS - BLST GRANULOCITOS - 1G
critério I critério II critério I critério II
sensibilidade = VP/(VP+FN) 14,3 50,0 19,4 85,7
especificidade = VN/(VN+FP) 96,0 96,1 97,1 97,5
valor preditivo positivo = VP/(VP+FP) 4.8 4.8 60,0 60,0
valor preditivo negativo = VN/(VN+FN) 98,8 99,8 84,4 99,4
BASTONETES - BAND ERITROBLASTOS - NRBC
critério I critério 11 critério I critério II
sensibilidade = VP/(VP+FN) 67,6 94,1 12,9 12,9
especificidade = VN/(VN-+FP) 92,6 89,5 98,0 98,0
valor preditivo positivo = VP/(VP+FP) 41,7 39,0 47,1 47,1
valor preditivo negativo = VN/(VN+FN) 97,3 99,5 89,0 89,0
LINFOCITOS - VARL TOTAL
critério I critério II critério I critério II
sensibilidade = VP/(VP+FN) 25,0 16,0 26,1 438
especificidade = VN/(VN+FP) 99,8 97,7 96,7 95,8
valor preditivo positivo = VP/(VP+FP) 50,0 26,7 40,8 38,2
valor preditivo negativo = VN/(VN+FN) 99,4 95,8 93,8 96,6

FN - falso negativo, FP - falso positivo, VN - verdadeiro negativo, VP - verdadeiro positivo.
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mula leucocitaria, as amostras sdo estiveis a 4° C até as 48
horas, enquanto que a TA esta s se verifica até as 7 horas.

Em relagio aos valores automatizados, no estudo com-
parativo do Cell-Dyn 3500 e Coulter MaxM, houve uma
optima correlagdo para os pardmetros estudados (RBC,
HGB, MCV, HCT, RDW, WBC ¢ PLT).

A diferencial leucocitaria do Cell-Dyn 3500 comparada
com a diferencial manual efectuada em 800 células/amos-
tra (506 amostras) apresentou resultados excelentes para os
neutréfilos e linfocitos, e muito bons para os monocitos €
eosinofilos. A fraca correlagdo para os basofilos pode ser
atribuida por um lado ao efeito que baixos valores absolu-
tos tém na analise dos dados e por outro lado a baixa per-
centagem destas células no esfregago de sangue ¢ ainda a
contagem de maior numero de células pelo Celi-Dyn 3500.

Os critérios utilizados pelos contadores hematologicos
em relagio aos diversos alarmes variam de instrumento
para instrumento. O tipo de amostragem utilizado pelos
diferentes autores também varia consideravelmente.
Assim, é dificil a comparagdo dos resultados em relagdo
a utilidade dos alarmes. De uma forma global podemos
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dizer que, para os dois critérios utilizados na avaliagdo
dos alarmes (clinico € do manual do contador), a especi-
ficidade foi boa para qualquer dos alarmes estudados
(BLST, IG, BAND, NRBC e VARL). O mesmo foi refe-
rido por varios autores®>’. Pelo contrario, outros encon-
traram uma especificidade muito baixa para o0 NRBC “.
Para os alarmes de IG e BAND, a sensibilidade é boa
para o critério II (manual do Cell-Dyn 3500), mas inferi-
or para o critério I (clinico). Esta diferenga € explicada
em parte pela maior exigéncia deste ltimo, nomeada-
mente BAND > 5% versus > 12,5%. Em relagdo aos
BLST a sensibilidade é moderada para o critério II e ma
para o critério L. Para os alarmes VARL e NRBC a sensi-
bilidade é ainda mais baixa e muito semelhante para os
dois critérios (notar que o critério clinico ¢ o do manual
sdo sobreponiveis para os NRBC). Podemos concluir que
duma forma global a sensibilidade ndo ¢ boa, por um
lado devido 4 performance do contador, mas também pelas
caracteristicas da nossa amostragem (baixo nimero de
amostras patolégicas). Como verificado por outros autores,
a sensibilidade aumenta com a intensidade das alteragdes.
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O Cell-Dyn 3500 ¢ um bom analisador hematoldgico
que pode fornecer informagdes adicionais de grande uti-
lidade pela analise conjunta dos histogramas (RBC, PLT
e WBC) ¢ do sistema de alarmes, reduzindo grandemente
a sobrecarga diria na observag@o morfoldgica dos esfre-
gacos. E no entanto necessario ter a consciéncia de que
as contagens diferenciais do contador hematoldgico nun-
ca podem substituir completamente a diferencial manual,
sendo portanto necessario manter no laboratério médicos
especialistas em morfologia celular.

AGRADECIMENTOS
Agradecemos a colaboragfio técnica da Maria do Car-

mo Moreira e Maria Jodo Moniz (técnicas de andlises cli-
nicas e saude publica).

318

BIBLIOGRAFIA

1. International Commitee for Standardization in Haematology (ICSH),
Protocol for evaluation of automated blood cell counters, Clin Lab Hae-
mat, 1984; 6: 69-84

2. KOEPLE I, Differencial White Cell Counting and the NCCLS
Methods, Advances in Haematology Methods, The Blood Count, eds.
0O.W. van Assendeli ] M England, CRC Press Inc. Florida, 1982

3. VERHEUL FEA, SPITTERS JMC, BERGMANS HF: Evaluation
and performance of the Coulter STKS, Eur J Clin Chem Clin Biochem
1993; 31(3):179-186

4. FERNANDEZ DE CASTRO M, VILORIA A, EZQUIETA B, et al:
Valoration del autoanalizador hematoldgico Coulter STKS, Sangre,
1992; 37 (2): 93-100 )

5. LAS HERAS G, MILLA F, RIBERA JM, et al: Evaluation del auto-
analizador System 9000-AX, Sangre 1993; 38(2): 97-102

6. LAHARRAGUE PF, FILLOLA G, GORBERAND JX: Evaluation
of a new haematology analyser for whole blood count and full differen-
cial (NE-8000) Nouv Rev Fr Hematol; 1992, 34: 303-307

7. BRIGDEN ML, PAGE NE, GRAYDON C: Evaluation of Sysmex
NE-8000. Automated hematology analyzer in a high-volume outpatient
laboratory, Am J Clin Pathol 1993; 100(6): 618-625



