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Apéndice 1

Nomenclatura baseada na Neurociéncia das principais categorias de psicofarmacos
(adaptado de Nutt DJ, Blier P. Neuroscience-based Nomenclature (NbN) for Journal of
Psychopharmacology. J Psychopharmacol. 2016;30:413-5.)

Nomenclatura baseada nas | Exemplos de
neurociéncias farmacos
Farmacologia Modo de
atuacao
Antidepressivos | Triciclicos noradrenalina inibicao de | desipramina
recaptagao
(NET)
noradrenalina, inibicao de | nortriptilina
serotonina recaptacao (NET
e SERT)
serotonina, inibicao de | imipramina
noradrenalina recaptacao
(SERT e NET)
serotonina inibicao de | clomipramina
recaptagao
(SERT)
serotonina, multimodal: amitriptilina
noradrenalina inibicao de
recaptagao
(SERT e NET);
antagonismo de
recetor 5-HT2
noradrenalina, multimodal: doxepina
serotonina inibicao de
recaptagao (NET
e SERT);
antagonismo de
recetor 5-HT2
serotonina, antagonismo de | trimipramina
dopamina recetor 5-HT2 e
D2
Inibidores da | serotonina, inibicao isocarboxazida
monoamina noradrenalina e | enzimatica
oxidase dopamina (MAO-A e MAO-
B)
inibicao moclobemida
reversivel
enzimatica da
MAO-A
multimodal: tranilcipromina
inibicao
enzimatica
(MAO-A e MAO-
B), libertacéo
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(dopamina e
noradrenalina)
dopamina, inibigéo selegilina
noradrenalina e | enzimatico
serotonina (MAO-B e MAO-
A)
Inibidores serotonina inibicdo da | fluoxetina
seletivos da recaptacao
recaptacdo da (SERT)
serotonina
Inibidores da | serotonina e | inibicao da | venlafaxina
recaptacdo da | noradrenalina recaptacao
serotonina e (SERT e NET)
noradrenalina
noradrenalina e | inibicao da | milnaciprano
serotonina recaptacdo (NET
e SERT)
Psicoestimulantes dopamina e | inibicao da | metilfenidato
noradrenalina recaptacao e
libertagao
Antipsicéticos 1.2 Geragdo ou | dopamina antagonismo D2 | haloperidol
(tranquilizantes | tipicos
major) ] ] ]
dopamina e | antagonismo cloropromazina
serotonina (D2 e 5-HT2)
dopamina antagonismo D2 | amissulprida
2.2 Geragdo ou
atipicos i ] -
dopamina e | antagonismo olanzapina
serotonina (D2 e 5-HT2)
dopamina e | agonismo parcial | aripiprazol
serotonina (D2 e 5-HT1A)
dopamina, antagonismo clozapina
serotonina e | (D2, 5-HT2, NE
noradrenalina alfa-2)
multimodal: quetiapina
antagonismo
(D2 e 5-HT2) e
inibicéo de
recaptacao
(NET)
(metabolito)
Ansioliticos Benzodiazepina | GABA modulagao alprazolam
alostérica
positiva (recetor
GABA-A no
ligando das
benzodiazepina
s)
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canais de sodio
dependentes da
voltagem e
canais de calcio

serotonina agonismo parcial | buspirona
do recetor 5-
HT1A
glutamato bloqueio dos | pregabalina
canais de calcio
dependentes da
voltagem
histamina antagonismo do | hidroxizina
HA1
Hipnoticos Benzodiazepina | GABA modulagéo midazolam
alostérica
positiva (recetor
GABA-A no
ligando das
benzodiazepina
s)
Melatonina melatonina agonismo de | melatonina
recetor (M1 e
M2)
Estabilizadores de humor Glutamato bloqueio de | carbamazepina

bloqueio de | lamotrigina
canais de sodio
dependentes da

voltagem

por determinar valproato
interagdes litio
enzimaticas

GABA: acido gama-aminobutirico; MAO: oxidase monoamina; NET: transportador noradrenalina;

SERT: transportador serotonina.

Revista Cientifica da Ordem dos Médicos 3

www.actamedicaportuguesa.com

APENDICE



