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Anemia da Doenca Renal Crénica: Que Terapéuticas
Estao Disponiveis?

Anemia of Chronic Kidney Disease: Which
Therapeutics Are Available?
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Na edigdo de outubro de 2022 da Acta Médica Portu-
guesa, foi publicado o artigo intitulado “Anemia da Doenga
Renal Crénica: O Estado da Arte”."

Trata-se de um Util artigo de revisdo que aborda de for-
ma clara e objetiva ndo s6 a fisiopatologia como também o
diagnostico e terapéutica da anemia da doenga renal créni-
ca (DRC). Contudo, face ao constante desenvolvimento de
novas terapéuticas € necessario proceder a uma atualiza-
¢ao. A 18 de agosto de 2021, o roxadustate, agente inibidor
do hypoxia-inducible factor (HIF), foi aprovado pela Euro-
pean Medicines Agency e ja esta actualmente disponivel
em Portugal para tratamento da anemia na DRC. A inibigao
da hidroxilagéo da subunidade a da HIF induz a transcrigao
nuclear da eritropoietina, criando um ambiente de hipoxia
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e estimulando a produgéo de eritrocitos.” O roxadustate
esta disponivel em farmacias comunitarias para prescrigao
por qualquer médico. Este farmaco ainda nao foi aprovado
pela Food and Drug Administration.? Adicionalmente, outros
farmacos da mesma classe (ex.: daprodustat, vadadustat)
estdo ainda sob avaliagao das entidades reguladoras relati-
vamente a sua seguranga e a potenciais beneficios adicio-
nais.>*

Apesar de o seu uso ainda nao ser pratica comum, é
importante saber que esta disponivel para utilizagéo e es-
tarmos atentos a novos desenvolvimentos.®
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