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Infeção Humana pelo Vírus Monkeypox

Human Monkeypox
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 Um homem de 27 anos notou o aparecimento de lesões 
cutâneas assintomáticas na região perianal precedidas em 
um dia por cefaleias e febrícula. Reporta-se como homem 
que tem sexo com homens, com contactos com múltiplos 
parceiros no último mês. Nega viagens recentes ou con-
tacto com animais. À observação, identificam-se pápulas 
esbranquiçadas localizadas na região perianal (Fig. 1) e 
adenopatias inguinais dolorosas. As amostras das lesões, 
colhidas por zaragatoa e enviadas para o Instituto Nacional 
de Saúde Dr. Ricardo Jorge, revelaram infeção pelo vírus 
monkeypox por PCR em tempo real. As lesões evoluíram 
com a formação de erosões cobertas por crosta central um-

bilicada e o quadro resolveu em duas semanas. 
 A infeção pelo vírus monkeypox (género orthopoxvírus) 
é uma zoonose viral endémica na África Central e Oci-
dental, cuja transmissão ocorre por contacto próximo com 
animais, pessoas infetadas ou material contaminado.1,2 A 
transmissão interpessoal ocorre por contacto prolongado 
com lesões, fluídos corporais, gotículas respiratórias e ma-
teriais contaminados.1,2
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Figura 1 – Pápulas esbranquiçadas, umbilicadas, firmes, infracentimétricas, localizadas na região perianal
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