Apéndice
QUESTIONARIO NIJMEGEN DE IMPLANTE COCLEAR [NCIQ]

Responda as 60 perguntas seguintes, relacionadas com a situagéo de Implante Coclear (IC) [utilize “n&o aplicavel”

(N/A) apenas se nenhuma das possibilidades for aplicavel].

Nunca Asvezes Habitualmente Quasesempre Sempre N/A

1. Consegue ouvir os barulhos de fundo
(autoclismo, aspirador)?

2. A sua perda de audi¢do € um grande
obsticulo no seu contacto com pessoas com
audigdo normal?

3. E capaz de sussurrar, se for necessario?

[

4. Apesar da sua perda de audi¢So, sente-se
confortavel quando estd com outras pessoas?
5. Consegue manter uma conversa com outra
pessoa num ambiente tranquilo (com ou sem
leitura labial)?

6. A sua perda de audigdo constitui um
problema grave nos seus estudos ou trabalho?
7. Consegue ouvir os passos de outras pessoas
na sua casa (por exemplo, no corredor ou nas
escadas)?

8. A sua perda de audigdo constitui um
problema grave quando contacta com pessoas
surdas?

9. E capaz de gritar, se for necessario?

10. Sente-se incomodado(a) pelo facto de ter
uma perda de audi¢io?

11. Consegue manter uma conversa com 2 ou
mais pessoas num ambiente calmo (com ou
sem leitura labial)?

12, A sua perda de audigdo constitui um
problema grave no meio do trinsito
automovel?

13. Consegue ouvir o toque do seu telefone ou
da campainha da sua porta?

14. A sua perda de audigdo constitui um
problema grave quando estd com um grupo de
pessoas (passatempos, desporto, férias)?

15. Consegue fazer-se entender a
desconhecidos sem utilizar gestos?

16. Fica irritado(a) quando ndo consegue
acompanhar uma conversa?

17. Quando esta numa loja movimentada,
consegue compreender o(a) funcionario(a)?
18. A sua perda de audigdo constitui um
problema grave durante as suas atividades de
lazer?
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19. Quando estd ocupado(a) em casa consegue
ouvir (n3o sentir) a porta da frente a bater?
20. A sua perda de audigio constitui um
problema grave no contacto com as pessoas
com quem vive (familia/conjuge)?

21, Consegue adaptar a sua voz a situagdes
diferentes (ambiente ruidoso, ambiente
tranquilo)?

22, Evita falar com pessoas desconhecidas?

23. Consegue apreciar musica?

24, A sua perda de audigSo constitui um
problema grave nas tarefas domésticas?

25, Consegue ouvir os carros que se aproximam
no meio do transito?

26. Sente que, socialmente, é deixado(a) de
lado por causa da sua perda de audigio?

27. Os desconhecidos conseguem perceber,
pela sua voz, que é surdo ou tem uma perda de
audicdo?

28. Pede a outras pessoas que falem mais alto
ou de forma mais clara se estiverem a falar
demasiado baixo ou de forma pouco percetivel?
29, Quando ouve musica consegue reconhecer
certas melodias?

30. A sua perda de audigSo constitui um
problema grave quando estd a fazer compras?
31. Consegue ouvir ruidos baixos (uma chave a
cair, o micro-ondas a apitar)?

32. Frequenta locais onde a sua perda de
audi¢So pode constituir um problema grave?
33. Consegue fazer-se entender perante
pessoas conhecidas sem usar gestos?

34, Sente-se ansioso(a) quando fala com
desconhecidos?

35. Quando ouve musica consegue reconhecer
certos ritmos?

36. A sua perda de audigSo constitui um
problema grave quando vé televisdo?

37. Quando alguém se aproxima de si por tras
consegue ouvir (ndo sentir)?

38. A sua perda de audigSo constitui um
problema grave no contacto com os seus
vizinhos?

39. Com que frequéncia se sente irritado(a) pelo
facto das pessoas perceberem pela sua
voz/discurso que tem uma perda de audigio?
40. Consegue entender as pessoas
desconhecidas sem usar leitura labial?

41. A sua perda de audi¢io constitui um
problema grave em festas (por exemplo,
aniversarios)?

42, Consegue ouvir (n3o necessariamente
entender) as pessoas a falar na riadio?
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43. A sua perda de audigdo constitui um
problema grave quando esta com amigos?

44, Apesar da sua perda de audicio, consegue
estabelecer contacto facilmente com outras
pessoas?

45, Consegue distinguir entre uma voz
masculina, feminina e de uma crianga?

46. A sua perda de audigio constitui um
problema grave quando lida com assuntos
formais (seguros, advogados, servigos
municipais)?

47, Consegue ouvir quando alguém chama por
si?

48. A sua perda de audigdo constitui um
problema grave no seu contacto com
familiares?

49, Ha situagdes em que se sentiria mais feliz se
n3o tivesse uma perda de audigio?

50. Considera que é cansativo ouvir (com ou
sem leitura labial)?

51. A sua perda de audigdo constitui um
problema grave quando sai ou viaja?

52. Consegue ouvir vozes vindas de outra
divis3o (por exemplo, criancas a brincar, bebés
a chorar)?

53. Quando estd num grupo, sente que a sua
perda de audi¢3o faz com que as outras pessoas
n3o o/a levem a sério?

54, A sua perda de audigdo prejudica a sua
autoconfianga?

55. A sua perda de audi¢So impede-o(a) de se
defender a si préprio (no emprego, nos
relacionamentos)?
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56. Consegue dar a sua voz um tom zangado,
amigavel ou triste?

57. Consegue controlar o tom da sua voz (grave,
agudo)?

58. Consegue controlar o volume da sua voz?

59, Consegue que a sua voz soe “natural” (para
que ndo parega a voz de uma pessoa surda)?
60. Consegue manter uma conversa telefdnica

simples?
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Livro de codigos

Dominio

Perﬁunta

Recodificacdo u:ontuagé'o 6)

Fisico
Perceg¢do bésica do som
Perce¢do avancada do som
Produgdo do discurso
Psicolégico
Autoestima
Social
Limitagdes as atividades
InteragGes sociais

1,7,13,19, 25,31, 37, 42, 47, 52
3,9, 15, 21, 27, 33, 56, 57, 58, 59
5,11, 17, 23, 29, 35, 40, 45, 50, 60

4, 10, 16, 22, 28, 34, 39, 44, 49, 54

6,12, 18, 24, 30, 36, 41, 46, 51, 55
2, 8,14, 20, 26, 32, 38, 43, 48, 53

27
50

10, 16, 22, 34, 39, 49, 54

6,12, 18, 24, 30, 36, 41, 46, 51, 55
2, 8, 14, 20, 26, 38, 43, 48




