DIOCESE DE

SAO TOME E PRINCIPE Exmo. Senhor

Prof. Doutor José Pereira Miguel
Presidente da Comissio de Etica do Centro
Académico de Medicina de Lisboa
(CHLN/FMUL/IMM)

Sdo Tomé, 8 de Abril de 2016

Assunto: Parecer ético para o Projeto de Doutoramento intitulado “A
Comunicagdo em Sadde Publica na prevencao do consumo excessivo de lcool

e drogas (em meio escolar) em S3o Tomé e Principe

Caro Senhor Prof. Doutor José Pereira Miguel,

Na sequéncia do estudo desenvolvido em Sdo Tomé e Principe, supra

mencionado, cumpre-me informa-lo do seguinte:

A Investigadora Responsavel ao longo dos anos, tem vindo a Sio Tomé e
Principe para colaborar em indimeras acoes de salGde publica e apoio ao
desenvolvimento humano. Nessas missGes, desde o incio, tem estabelecido
pontes entre as diferentes instituicdes da sociedade — civis, politicas e religiosas
—onde se insere a Caritas Diocesana de S30 Tomé e Principe, a Fundagdo UNIR,
e a Diocese de S3o Tomé e Principe. Nestes termos, ao longo de varios meses,

em reunioes de trabalho, foi sendo levantado um conjunto de problemas
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sociais, entre eles, o flagelo do alcool (e drogas) que ndo se encontrava ainda
aprofundado do ponto de vista cientifico. Nada se sabia com rigor, a luz da

ciéncia e evidéncia cientifica.

Nestes termos, enquanto Bispo de S3o Tomé e Principe, fui sendo informado de
todas as fases do estudo, incluindo o inicio do mesmo nas varias escolas do pais,
com autorizacao do ministro da educacdo, e tendo mesmo servido de canal de

acesso ‘para ela apresentar o referido projecto nas Igrejas da Diocese.

Nessas varias etapas, tomei conhecimento da celebracio do protocolo de
colaboragdo, entre a Direcdo da Faculdade de Medicina de Lisboa, onde a
Investigadora é Doutoranda, assinado dia 13 de Maio em Sdo Tomé e Principe,
no Ministério da Justica e dos Direitos Humanos, pelo Ministro que tutela a
pasta, entre outras, da droga e toxicodependéncia e que que tem por objetivos

gerais:

1. A autorizagao para apresentacdo e publicacdo dos resultados do
“Inquérito nacional sobre o consumo de substdncias nocivas em
populacdo escolar em S. Tomé e Principe” realizado entre Maio de 2013 e
Janeiro de l2014”, de autoria da Investigadora e Assistente da FMUL-
IMP&SP, Mestre Isabel de Santiago, em colaboragdo com a Médica
Delegada de Saude do Distrito de Lemba = Dra. Maida Ramos, com
orientacdo cientifica do Prof. Doutor José Pereira Miguel, Diretor do

IMP&SP.
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2. Desenvolvimento de um plano oferta formativo dirigido aos quadros do
Ministério da Justica e dos Direitos Humanos, por especialistas do
Instituto de Medicina Preventiva & Salde Publica, através de
metodologias cientificas, pedagogicas e assistenciais, num quadro de
cooperacdao e desenvolvimento humano, com recurso ferramentas
essenciais da saude publica, as quais est3o a ser, nestes ultimos meses,
ensaiadas com as comunidades de criangas com idades compreendidas

entre os 6 e 12 anos de idade, em Escolas Basicas do pais.

O Protocolo rege-se por um conjunto de Clausulas, das quais destaco:
Clausula 1.2
1. O protocolo entre a FMUL-IMP&SP e o MJDH tem como objetivo principal
um projeto de investigagdo, ja realizado, designado “Inquérito nacional
sobre o consumo de substdncias nocivas em populacGo escolar em S.
Tomé e Principe” relativo a consumos de substancias licitas e iliticas em
meio escolar publico, designadamente na Republica Democratica de S.
Tomeé e Principe, para o que estabelecem as bases de cooperacao e
metodologias especificas nos dominios da investigacdo, educacdo e
comunicagao em saude e posteriormente, de medidas e intervencoes —
estratégias de comunicacdo em saude — visando prevencao junto do
publico alvo especifico, através de especialistas e investigadores de

exceléncia da Primeira Outorgante.

2. Ao abrigo do presente Protocolo de Cooperagdo, os Outorgantes,

poderdo desenvolver Anexos ou aditamentos ao mesmo, ficando ja



anexo ao presente Protocolo, o anexo “Protocolo de Investigagao” de

2013.

Posteriormente, como sequéncia da realizacdo do inquérito, estive presente na
apresentacdo dos resultados preliminares, pela Investigadora Responsavel, a
Sua Exa. o Ministro da Justica e dos Direitos Humanos de S3o Tome e Principe,

no dia 18 de Janeiro de 2016, nas instalagoes do Ministério da Justica.

Concluindo, cumpre-me informar V. Exa., na sua qualidade de Presidente da
Comissio de Etica do Centro Académico de Medicina de Lisboa
(CHLN/FMUL/IMM) que fui sendo informado, como ja afirmei das varias fases

do estudo e que foram as seguintes:

1. Observacdao em todas as comunidades das duas ilhas de Sdo Tomé e
Principe;

2. Informacdo a Populagdo (no fim de todas as celebragdes eucaristicas em
Maio de 2013);

3. Autorizacdo do Ministro de Educagao Cultura e Formacgdo para realizagao
do Inquérito em Meio escolar de STP e na Regido Autonoma do Principe,
através do Presidente do Governo Regional e Secretario dos Assuntos
Sociais, concedidas a Investigadora Responsavel e dirigidas a V. Exa.
enquanto seu Orientador de Projeto de Doutoramento;

4. Realizagdo do Inquérito;

5. Apresentacao dos Resultados, autorizados pela celebragdo do Protocolo
de Colaboracdo atras mencionado, celebrado entre a dire¢ao da FMUL e
MIDH.

Em todas estas etapas do estudo houve da parte da Responsavel a preocupagao
pelo rigor e respeito pela confidencialidade dos respondentes, inquiridos para o

efeito do Estudo.




Envio, nestes termos, o meu parecer, relativo a um estudo observacional
seguido de intervencdes preventivas para que possa ser aceite pela Comissdo de
Etica para a Salde, referente ao estudo acima identificado no ambito do
Doutoramento inserido no Programa Doutoral do Centro Académico de
Medicina de Lisboa — Ramo de Ciéncias e Tecnologias da Saide (CTS) — Educacdo

e Comunicacdo em Ciéncias da Salde.
Com os melhores cumprimentos.

D. Manuel Anténio dos Santos CMF

Bispo de S30 Tomé e Principe



