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Estatisticamente Significativo Li com muito interesse o artigo “Sobre o Significado
da SignificAncia Estatistica”, publicado recentemente na
Statistically Significant Acta Médica Portuguesa.' Este tema assume grande im-

portancia na comunidade cientifica, tendo sido abordado
recentemente num workshop da Harvard Medical School
Palavras-chave: Estatistica como Assunto; Interpretagéo Estatis-  que decorreu em Setembro, no Porto.2 Como é referido no
tica de Dados , o o _ artigo, o valor p é frequentemente aplicado e interpretado
Keywords: Data Interpretation, Statistical; Statistics as Topic . . A .
de forma inadequada. De facto, ha evidéncia que mui-

tos investigadores na area da Medicina ndo dispdem de

Revista Cientifica da Ordem dos Médicos 606 www.actamedicaportuguesa.com



Cartas ao Editor, Acta Med Port 2018 Oct;31(10):606-608

conhecimento suficiente em Bioestatistica para interpretar
uma parte consideravel dos ensaios clinicos publicados na
literatura.> Do mesmo modo, o autor John loannidis ressal-
va que o valor p ndo avalia a magnitude de uma associacao
nem a importancia de um resultado, e refere que a maioria
das afirmacdes sustentadas por um valor p ligeiramente
inferior a 0,05 provavelmente serdo falsas.*® Este proble-
ma €& especialmente relevante no contexto dos estudos
observacionais, em que n&o é necessario pre-registar qual-
quer protocolo de investigacéo, pelo que varias analises
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estatisticas podem ser realizadas até se encontrar aquela
‘estatisticamente significativa’.

Uma possivel abordagem, frequentemente sugerida,
seria baixar o limiar de significancia para 0,005. Como con-
sequéncia desta medida, cerca de um tergo dos ensaios
clinicos ‘estatisticamente significativos’ publicados no pas-
sado iria deixar de o ser.’ Apesar de imperfeita, esta solu-
¢ao podera ser benéfica no campo dos estudos observa-
cionais, permitindo sobretudo eliminar ruido, sem grande
perda de informagéo relevante.®
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