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Resposta a Carta ao Editor: Ainda a Propésito do
Delirium

Reply to the Letter to the Editor: Still About Delirium
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Caro Colega,
Foi com grande satisfagao que lemos os seus comenta-

rios a respeito do artigo que publicamos e agradecemos o
interesse demonstrado, pois este tema é de facto da maior
pertinéncia e carece de maior informacéo e formagao por
parte dos diversos profissionais de saude.

Quanto aos esclarecimentos solicitados:

E comumente aceite que os quatro sinais vitais sdo a
pressao arterial, a frequéncia cardiaca (por vezes in-
devidamente substituida pela frequéncia de pulso), a
frequéncia respiratoria e a temperatura. Um quinto sinal
vital, a dor, foi proposto pelo médico James Campbell
em 1995, sendo atualmente aceite pelo Veterans Health
Administration (VHA) e o Joint Commission on Accredi-
tation of Healthcare Organizations,’ e utilizado por pro-
fissionais de saude a nivel global. Quando se procura
um sexto sinal vital na literatura, deparamo-nos com
uma miriade de propostas, incluindo o distress,? o dis-
tress/sofrimento emocional,® a velocidade de caminha-
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