
QUESTIONÁRIO SOBRE OS MEDICAMENTOS BIOLÓGICOS 
A preencher pelo médico:  

Data: _____________ 

Diagnóstico: _____________________  

Terapêutica biológica atual: ___________________ 

 

A preencher pelo utente: 

Idade:______ Sexo: Feminino  ¨   Masculino ¨  Profissão:_____________ 

Gostaríamos de saber a sua opinião sobre alguns aspetos do tratamento biológico 
(injetável) que faz atualmente. O questionário que se segue é totalmente anónimo.

  

2. Qual o seu rendimento mensal? 
a. Até 530 euros  ¨ 
b. Entre 530 e 1060 euros  ¨ 
c. Entre 1060 e 1590 euros  ¨ 
d. Mais de 1590 euros  ¨	

 

3. Iniciou o atual medicamento biológico há quanto tempo? 
a. Menos de 6 meses  ¨ 
b. Entre 6 meses e 1 ano  ¨ 
c. Entre 1 a 5 anos  ¨ 
d. 6 ou mais anos  ¨	

 

4. O que é um medicamento biossimilar? 
a. Não sei o que significa medicamento biossimilar  ¨ 
b. Um novo medicamento biológico de marca diferente do 

medicamento biológico que está a fazer atualmente 
¨ 

c. Um medicamento biológico igual ao que está a fazer atualmente  ¨ 
d. Um medicamento biológico semelhante mas não completamente 

igual, ou seja, o equivalente a um genérico do medicamento 
biológico de marca que está a fazer atualmente 

¨	

1. Qual o seu grau de escolaridade? 
a. Ensino primário (1º-4º ano) ¨ 
b. Ensino básico (6º-9º ano) ¨ 
c. Ensino secundário (10-12º ano) ¨ 
d. Ensino superior (licenciatura ou mestrado) ¨	



 

Um medicamento biossimilar é um medicamento que é semelhante em termos de 
qualidade, segurança e eficácia mas não é completamente igual ao medicamento 
biológico de marca que já está a ser utilizado. Na prática, o medicamento biossimilar é 
o equivalente aos genéricos dos medicamentos de toma oral. 
 

5. Tendo em conta a definição de medicamento biossimilar descrita acima, qual 
seria a sua opinião em tomar um medicamento biossimilar? 

a. Totalmente de acordo  ¨ 
b. Algo de acordo  ¨ 
c. Algo em desacordo  ¨ 
d. Totalmente em desacordo  ¨	
e. É indiferente ¨ 

 

Na situação atual, os custos com os tratamentos biológicos são suportados na 
totalidade pelo hospital. 

6. Se lhe dissessem que o medicamento biossimilar tem um preço 20-30% inferior 
ao biológico de marca para o hospital, mantendo-se o doente sem pagar nada 
pelo tratamento, qual a sua opinião sobre começar a tomar um medicamento 
biossimilar? 

a. Totalmente de acordo  ¨ 
b. Algo de acordo  ¨ 
c. Algo em desacordo  ¨ 
d. Totalmente em desacordo  ¨	
e. É indiferente ¨ 

 

7. Se o hospital decidisse que deveria mudar para um medicamento biossimilar 
devido ao seu custo inferior para o hospital e Serviço Nacional de Saúde, qual a 
sua opinião sobre mudar do medicamento biológico de marca que faz 
atualmente para um medicamento biossimilar? 

a. Totalmente em acordo com a decisão do hospital  ¨ 
b. Algo em acordo com a decisão do hospital  ¨ 
c. Algo em desacordo a decisão do hospital  ¨ 
d. Totalmente em desacordo a decisão do hospital  ¨	
e. É indiferente  ¨ 

 

 



8. Se lhe propusessem um medicamento biossimilar que não foi testado na 
população europeia qual a sua opinião sobre tomar um medicamento biossimilar? 

a. Totalmente de acordo em tomar um medicamento biossimilar  ¨ 
b. Algo de acordo em tomar um medicamento biossimilar  ¨ 
c. Algo em desacordo em tomar um medicamento biossimilar  ¨ 
d. Totalmente em desacordo em tomar um medicamento 

biossimilar 
¨	

e. É indiferente  ¨ 
 

9. Se lhe propusessem um medicamento biossimilar que, apesar de aprovado para 
a psoríase, não foi testado na psoríase mas noutra doença, qual a sua opinião 
sobre tomar um medicamento biossimilar? 

a. Totalmente de acordo em tomar um medicamento biossimilar ¨ 
b. Algo de acordo em tomar um medicamento biossimilar ¨ 
c. Algo em desacordo em tomar um medicamento biossimilar  ¨ 
d. Totalmente em desacordo em tomar um medicamento biossimilar ¨	
e. É indiferente ¨ 

 

10. Como a opinião do seu médico (positiva ou negativa) sobre o medicamento 
biossimilar influenciaria a sua decisão em começar a tomar um biossimilar?  

a. Influenciaria muito a minha decisão  ¨ 
b. Influenciaria um pouco a minha decisão  ¨ 
c. Não influenciaria a minha decisão  ¨ 

 

11. Se tivesse de pagar parte do custo do medicamento biológico de marca que está 
a fazer atualmente e sabendo que a mudança para um medicamento biossimilar 
lhe permitiria pagar um valor inferior, qual seria a sua decisão? 

a. Totalmente interessado em manter o medicamento biológico de 
marca que já está a fazer 

¨ 

b. Algo interessado em manter o medicamento biológico de marca que 
já está a fazer 

¨ 

c. Algo interessado em mudar para o medicamento biossimilar ¨ 
d. Totalmente interessado em mudar para o medicamento biossimilar ¨	
e. É indiferente utilizar o medicamento biológico de marca ou o 

biossimilar  
¨ 

 

POR FAVOR VERIFIQUE SE RESPONDEU A TODAS AS PERGUNTAS, E COM UMA ÚNICA 

RESPOSTA A CADA UMA.  OBRIGADO. 


