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Instrumentos digitais

Conferências e 
material de suporte

Comunicação Interna
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Washington Post 1993
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Mostrar disponibilidade

Explicar a uma criança de 11 anos

KISS: Keep it short & simple

Colaborar no processo de assessoria

Contribuir para literacia

Divulgar non-breakthroughs 
(e.g. prevenção)



Dr João Marques Teixeira, Presidente 



Informar a população sobre perturbações mentais 

é obra de uma sociedade e a comunicação social é 

a voz institucionalizada dessa mesma sociedade. 

Mas, para cumprir tal tarefa, também eles 

[jornalistas] devem ser esclarecidos sobre o que a 

arte médica e a ciência hoje dizem sobre a 

perturbação mental.

Dr João Marques Teixeira, Presidente 
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A glass of red wine is the equivalent to an hour at the gym

-- Huffington Post

Technology is altering how people receive, share, and debate information;

the internet and rise of social media are accelerating the speed and spread of information.

-- World Innovation Summit for Health (WISH) 

Communicating Complex Health Messages Forum 2015



“When we privilege scientific information 
over other forms of knowledge, 

we lose something very important, 
because those numbers have no categories

to describe things like suffering. 
Artists help with that 

– and TV is excellent at doing that.”

Christopher van Tulleken

(Imperial College London)



“ There’s a shift in which feelings trump facts more 
freely and with less resistance. 

Because facts are easily turned into lies; because with 
information overload we prefer opinions.”

Art of the lie







Maria Fernanda Rollo

Secretária de Estado para a Ciência, 

Tecnologia e  Ensino Superior



MÉDICOS 

INVESTIGADORES         PROFISSIONAIS DE SAÚDE

COMUNICAÇÃO SOCIAL

DOENTES & 
ASSOCIAÇÕES

TÉCNICOS 

INVESTIDORES                      

ASSESSORES COMPANHIAS 
DE SEGUROS

INDÚSTRIA FARMACÊUTICA

DECISORES POLÍTICOS

SOCIEDADE

C O M U N I C A R



COMUNIQUEMOS!

 debbiemiranda@gmail.com

 Twitter @debmir

 debdiletante.com

 mindthehealth.org


