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8h30 -10h30: Transplantação. Moderadores: 
Rui Almeida e Helena Pessegueiro
.. Doação em assistolia mediante preservação 
normotérmica - F. Mosteiro Pereira

.. 21 anos de transplante hepático no CHP - Jorge 
Daniel

.. Quais as opções terapêuticas de um doente 
com PAF? - Teresa Coelho

.. A transplantação - Como estamos? - Rosário 
Caetano Pereira 

11h00 -13h00: Simposium VitalAire: Os cuida-
dos respiratórios domiciliários e a monitoriza-
ção do doente - Novas abordagens. Modera- 
dores: Joaquim Moita e J. C. Winck
.. Monitorização do doente entre o hospital e 
o domicílio segundo as guidelines da ERS e as 
NOCs: Orientações para tele-monitorização? - 
Bebiana Conde

.. Novas tecnologias e novas abordagens na 
monitorização domiciliária - Maria José Guima-
rães e Rui Neveda
.. Ventilação e SAS
.. DPOC

.. The nowapi experience - Francisco Crespo 
13h00 -14h00: Simposium Bayer: Fibrilhação 
auricular e tromboembolismo venoso - O 
que posso esperar de Rivaroxabano na minha 
prática clínica? Moderadores: Joana Pimenta 
e Mário Santos
 14h00 -16h00: Temas Diversos. Moderado- 
res: F. Mosteiro Pereira e A. I. Suarez Freire
.. Embolia gorda - Diagnóstico, prognóstico e 
tratamento - S. Vara Adrio 

.. Eclampsia - Abordagem terapêutica em medici-
na intensiva - A. I. Suarez Freire

.. Anafilaxia por veneno de Heminopteros - M. 
Rosario Lopez Rico

.. Sépsis e choque séptico durante a gravidez - 
Elika Pinho

16h30h -18h30: Hot Topics. Moderadores: 
Antero Fernandes e António Marques 
.. Atualização dos critérios de admissão na UCI - 
M. A. Fernandez Lopez

.. Como trato as complicações pós-operatórias 
dos doentes com obesidade mórbida? - F. J. 
Blanco Sierra

.. Traumatismos de alta energia - Tratamento 
cirúrgico reparador - A. De La Camara

.. Grande cirurgia de cabeça e pescoço - sedação 
no pós-operatório para todos os doentes? - 
Rute Saleiro
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2 de fevereiro

1 de fevereiro

2 de fevereiro

1 de fevereiro

2 de fevereiro

1 de fevereiro

2 de fevereiro

8h30 -10h30: Surtos, o pesadelo das UCIs. 
Moderadores: Helena Ramos e Carlos 
Vasconcelos
.. Gestão de um surto Acinetobacter baumannii 
num serviço de cuidados intensivos - Madalena 
Alves

.. Surto por Klebsiella multiresistente - Marga-
rida Mota

.. Surto por Legionella - Bruno Oliveira 

.. Surtos na comunidade - Elaine Pina 
11h00 -13h00: Fungos. Moderadores: 
Virginia Lopes e F. J. Blanco Sierra 
.. Infeções por candida: Epidemiologia em 2015 - 
T. Tabuyo Bello

.. Colonizações por candida: Quem tratar? - José 
Manuel Pereira

.. Aspergillose no doente imunocompetente: 
quando tratar? - Sofia Faustino

.. Profilaxia e tratamento pre-emptive antifúngi-
co em hemato-oncologia - Sérgio Chacim

.. Fungos emergentes (Zygomycetes) - Rosa 
Velho

14h00 -16h00: Infeção na UCI. Moderado- 
res: Irene Aragão e P. Vidal Cortes 
.. Choque séptico por estafilococos - P. Vidal 
Cortes

.. Meningite nosocomial: Protocolo a seguir - A. 
Díaz Lamas

.. Clostridium difficile: Desafios terapêuticos - L. 
Pita Garcia

.. Velhos agentes e novos problemas: Klebsiella 
multirresistente - A. Díaz Lamas 

.. Infecção por Acinetobacter baumannii - Nádia 
Guimarães

16h30h -18h30: Prevenção da Infeção 
nosocomial. Moderadores: Conceição Dias 
e T. Tabuyo Bello
.. Prevenção de Infeção e das resistências an-
timicrobianas: iniciativas em Portugal - José 
Artur Paiva

.. Melhorar e reduzir a utilização dos anti-
bióticos nos cuidados intensivos - António 
Sarmento 

.. ESBL: alternativas ao carbapenem - Ernestina 
Reis

.. Como prevenir a infeção nosocomial numa 
UCI - Daniela Carvalho 

8h30 -10h30: O doente crítico com patologia 
cardiovascular. Moderadores: Hipólito Reis e 
Filomena Monteiro
.. O doente idoso / muito idoso - Aurora Andrade
.. Assistência ventricular mecânica – quando, como 
e onde? - Daniel Caeiro

.. Dispositivos electrónicos implantáveis – para 
quem? - Luis Adão 

.. Intervenção percutânea no TEP de alto risco - 
Rita Faria

11h00 -13h00: Síndromes Coronários Agudos 
– controvérsias. Moderadores: Anibal 
Albuquerque e Paula Pinto 
.. Na terapêutica anti-trombótica - Cristina Gavina
.. Que doentes não devem ser cateterizados ? - 
Ricardo Santos 

.. Que biomarcadores utilizar? - Filipa Almeida

.. Ausência de doença coronária epicárdica signifi-
cativa - Inês Silveira 

14h00 -16h00:  Doença Coronária. Moderado- 
res: António Lourenço e Severo Torres 
.. O doente diabético - Isabel Palma 
.. Impacto da função renal e anemia - Mário Santos
.. Revascularização cirúrgica - João Carlos Mota
.. Reabilitação Cardiovascular - Sofia Viamonte
16h30h -18h30: Intervenção percutânea na 
doença estrutural. Moderadores: Henrique 
Cyrne de Carvalho e João Marques 
.. FOP – encerramento para todos? Para quem? - 
André Luz 

.. Devemos alargar as indicações para TAVI na 
doença aórtica valvular? - Pedro Braga

.. Intervenção na valvulopatia mitral não-reumatis-
mal - Bruno Melica 

.. Encerramento do apêndice auricular esquerdo na 
fibrilhação auricular - para que doentes? - João 
Silveira 

8h30 -10h30: Desafios técnicos em pneumolo-
gia - Hot Topics I. Moderadores: João Moura e 
Sá e Ana Luísa Rego 
.. Doenças difusas do pulmão, um diagnóstico 
difícil: criobiópsia vs biópsia cirúrgica - Sérgio 
Campainha e José Miranda

.. Empiema: abordagem médica vs cirúrgica - Ga-
briela Fernandes e Miguel Guerra

.. Tromboembolismo pulmonar: para além da 
trombólise, novas técnicas de intervenção - Vas-
co Gama Ribeiro

11h00 -13h00: Hot-topics em Cuidados 
Intensivos. Moderadores: M. Solla Buceta e 
Anabela Santos
.. Estratégia de sedação inicial tem consequências? 
- Javier Perez

.. Diagnóstico e tratamento de Mediastinite pós-
cirurgia - M. Solla Buceta 

.. Controlo da hipertermia no doente séptico - faz 
sentido? - Joana Ramalho 

.. Que novidades na sépsis? - Teresa Cardoso
14h00 -16h00: Controvérsias na abordagem 
das doenças hepáticas graves. Moderadores: 
Isabel Pedroto e Guilherme Macedo 
.. A falência hepática: Acute on chronic - Susana 
Rodrigues 

.. A hemorragia varicosa - José Manuel Ferreira 

.. A encefalopatia - Ana Paula Silva 

.. A lesão renal aguda - José Presa 
16h30h -18h30: Situações agudas em Gas- 
trenterologia: Qual a melhor opção? Mode- 
radores: José Cotter e Fernando Castro Poças
.. Pancreatite aguda 
.. A perspetiva do Gastrenterologista - Paulo 
Salgueiro

.. A perspetiva do Cirurgião - Donzília Sousa Silva 
.. Isquemia Cólica
.. A perspetiva do Gastrenterologista - Joana 
Magalhães

.. A perspetiva do Cirurgião - Susana Costa

8h30 -10h30: Hemodinâmica 1. Moderador: A. 
Dias Lamas
.. Repercussões hemodinâmicas e renais do bólus 
de fluídos? - João Gouveia 

.. Fluidoterapia na sépsis - P. Vidal Cortes 

.. Monitorizacão hemodinâmica: invasiva versus 
não invasiva - E. Menor Fernandez 

.. Gestão de fluídos com ecocardiografia - Filipe 
Gonzalez 

11h00 -13h00: Hemodinâmica 2. 
Moderadores: Jorge Pimentel e João Gouveia 
.. Como titular fármacos vasopressores? - Miguel 
Tavares

.. Monitorização hemodinâmica intraoperatória - 
Pedro Amorim

.. A PVC ainda tem alguma utilidade no doente 
crítico em 2016? - Paulo Mergulhão

.. Que fluídos e vasopressores na fase inicial da 
sépsis? - André Gomes 

14h00 -16h00: Reanimação. Moderadores: 
João Paulo Sousa e A. Vásquez Gonzalez
.. Infraestrutura da atenção in situ do doente 
crítico na Galiza - J. Varela Portas

.. ERC. Guias de ressuscitação 2015 - A. Vázquez 
González

.. Meios aéreos de transporte do doente crítico e 
suas limitações - J. Varela Portas

.. Cuidados no pós-paragem cardiorespiratória - 
Gonçalo Fernandes

8h30 -10h30: Patologia Pulmonar. Modera- 
dores: Filipe Conceição e Fernando Guedes
.. Oxigénio de alto fluxo: qual o seu papel em 
cuidados intermédios - Ramon Masclans

.. A interpretação do LBA - Sofia Neves

.. Antibioterapia no trauma torácico - Ana Rosa 
Vaz 

.. Ecografia na dor torácica - J. M. Lopez Perez
11h00 -13h00: Terapêutica nas Doenças 
Auto-imunes. Moderadores: Carlos 
Vasconcelos e Carlos Dias
.. Que cuidados a ter antes de iniciar terapêutica 
com fármacos biológicos - Betânia Ferreira

.. Terapêutica com imunoglobulinas na patologia 
autoimune - que evidência? - Mariana Brandão

.. Utilidade da plasmaférese nas emergências 
autoimunes - Pedro Vita 

.. O papel do transplante de medula óssea nas 
doenças autoimunes - Carlos Pinho Vaz 

14h00h -16h00: Patologia Infeciosa. Modera- 
dores: António Sarmento e António Ludgero
.. Febre nosocomial: da abordagem à estratégia 
terapêutica - Vasco Barreto

.. Gestão da endocardite – o que dizem as novas 
guidelines - Rui Barros 

.. Novas opções de tratamento nos acessos de 
paludismo - Sandra Xará 

.. Antibioterapia na infeção intrabdominal - 
Paula Dias 

16h30h -18h30: Terapêutica na Diabetes 
mellitus. Moderadores: Jorge Dores e Luís 
Andrade
.. Novos fármacos injectáveis não insulínicos no 
tratamento da diabetes mellitus - Ana Maia

.. Os novos fármacos orais para o tratamento da 
diabetes mellitus - Gustavo Rocha

.. Insulinoterapia no doente internado - André 
Carvalho

.. Do internamento para o domicílio – o que ter 
em conta na terapêutica? - Marta Ferreira

..  

8h30 -10h30: Abordagem do doente neuro-
crítico – O estado de Arte (1). Moderadores: 
Ricardo Matos e Ernesto Carvalho 
.. Que fluídos no doente neurocrítico? - Miguel 
Tavares

.. HSA: embolização vs cirurgia - F. Mosteiro 
Pereira 

.. Abordagem da hipertensão intracraniana refratá-
ria - Juan Sahuquillo

.. Hipotermia vs normotermia no doente neurocrí-
tico - Marylin Riveiro 

11h00 -13h00: Abordagem do doente neuro-
crítico – O estado de Arte (2). Moderadores: 
Celeste Dias e João Manita 
.. Anticomiciais no doente neurocrítico: Quando e 
porquê? - D. Pastor Marcos 

.. Abordagem do estado mal epiléptico refratário - 
J. M. Sánchez Andrade

.. Utilidade do EGG no doente neurocrítico. BIS 
bilateral um substituto do EEG?- Celeste Dias 

.. Tratamento do doente TCE – o que mudou nos 
últimos 20 anos? - Elisabete Monteiro

14h00h -16h00: Abordagem do doente neuro-
crítico – O estado de Arte (3). Moderadores: 
Pedro Amorim e Juan Sahuquillo 
.. PPC e PPC ótima - Elisabete Monteiro 
.. Hiperóxia normobárica - Juan Sahuquillo 
.. Método de monitorização cerebral regional em 
doentes neurocríticos: PtiO2 - Marylin Riveiro

.. Que monitorização no doente neurocrítico em 
2016? - Igor Milet 

16h30h -18h30: Sedação e analgesia. Mode- 
radores: Carla Teixeira e Humberto Machado
.. Sedação e analgesia – até onde vamos? - T. 
Tabuyo Bello

.. Analgesia epidural - Quando e porquê? - F. Olea 
Parejo

.. Anestesia em VATS pulmonares sem ventilação 
mecânica - Humberto Aymerich Cano

.. Sedação nos doentes críticos – novos fármacos? 
-  Isabel Coimbra

8h30 -10h30: Oncologia 1. Moderadores: 
António Araújo e Paula Fidalgo
.. Conceitos em oncologia: Prognóstico e eficácia 
terapêutica. O que mudou? - António Araújo

.. Doente oncológico e UCI: Que doentes admitir 
numa unidade de agudos? - Cristina Marinho

.. Suporte nutricional no doente oncológico - Ma-
ria Menezes

.. Cancro e síndromes hereditárias - Gabriela Sousa 
11h00 -13h00: Oncologia 2. Moderadores: 
José Polónia e António Araújo
.. Toxicidades mais frequentes da quimioterapia 
sistémica - Alexandra Araújo

.. Agentes biológicos no tratamento do cancro - 
Paula Fidalgo

.. Imunoterapia e cancro - Ana Castro

.. Abordagem cirúrgica e terapêutica sistémica: 
timings e limitações - José Polónia 

14h00 -16h00: Oncologia 3. Moderadores: 
Alexandra Araújo e Manuel Magalhães 
.. Tromboembolismo venoso e cancro - Miguel 
Barbosa

.. Emergências oncológicas - Manuel Magalhães 

.. Síndromes paraneoplásicos - Joana Febra 

.. CardioOncologia - Nuno Antunes
16h30h -18h30: HematoOncologia. 
Moderadores: Jorge Coutinho e Margarida 
Amil 
.. Suporte transfusional no doente crítico - Mar-
garida Amil

.. Síndrome de lise tumoral - Luísa Regadas 

.. Neutropenia febril e infeção no doente oncológi-
co - Cláudia Moreira 

.. Abordagem da invasão do SNC em oncohemato-
logia - Cláudia Casais

8h30 -10h30: Os Inconvenientes habitantes 
das UCIs - Como sobrevivo? Moderadores: 
Isabel Veloso e Fernanda Príncepe
.. Higienização hospitalar - Como avaliar? - Arnaldo 
Dias

.. Plano de prevenção e controlo de infecção na 
minha UCI - Rui Pereira

.. Após a higienização das mãos, que mais medi-
das? - Alexandra Fernandes 

.. Quem é o PAPA? - Ernestina Reis

.. Façam silêncio - Diana Ribeiro 
11h00 -13h00: Gestão e segurança - Qual 
o novo rumo? Moderadores: Clarisse 
Magalhães e Ana Cristina Guerra 
.. Benchmarking em saúde - José Ribeiro 
.. Indicadores de qualidade – O profissional enfer-
meiro - a designar

.. Enfermagem baseada na evidência - Abílio 
Cardoso Teixeira 

.. Porque investigamos? - Débora Feijó e João Lindo 
Simões

14h00 -16h00: Complexidades em Situações 
Criticas. Moderadores: Paulo Valente e 
Jandira Carneiro 
.. Doente vascular - Salomé Costa
.. Doente ortopédico - a designar
.. Doente séptico - António Almeida
.. Doentes com síndrome de lise tumoral - Liliana 
Ferreira

.. Doentes em fase NADIR pós-quimioterapia - 
Dália Branca 

16h30h -18h30: Da rua à UCI: o percurso do 
doente. Moderadores: Filipe Fernandes e José 
António Pinho
.. Urgência - a designar
.. Emergência - Paula Meira
.. Intermédios - Patrícia Cardoso 
.. UCI - Acácio Bernardino

8h30 -10h30: Lesão renal aguda e a sua 
circunstância. Moderadores: José Diogo 
Barata e João Pedro Pimentel
.. Lesão renal aguda na sépsis - Ana Ventura
.. Lesão renal aguda nas doenças imunológicas 
- Rui Alves

.. Lesão renal aguda iatrogénica - Sofia Santos

.. Quando iniciar técnica de substituição da 
função renal 
.. Cedo - Estevão Lafuente
.. Tarde - Maria João Rocha 

11h00 -13h00: Técnicas de suporte extra-
corporal e imunomodulação. Moderadores: 
Silvina Barbosa e F. Mosteiro Pereira
.. Papel das membranas Oxiris - José Luis Pérez 
Fernández

.. Papel das membranas com Polimixina - João  
Gouveia

.. Dose renal: ainda faz sentido como imunomo-
delador - Estevão Lafuente

.. Efeito imunomodelador do citrato - José Luis 
Pérez Fernández

13h00 -14h00: Simposium Orionpharma. 
Moderadores: Miguel Tavares e M. A. 
Fernandez Lopez
.. Levosimendan no pré e no pós acondiciona-
mento - Julian Alvarez 

.. Sedação cooperative nas unidades de cuida-
dos críticos: o papel da dexmedetomidina - F. 
Mosteiro Pereira  

14h00 -16h00: Técnicas de Suporte Extra-
corporal (TESC). Moderadores: Berta 
Carvalho e António Cabrita
.. Indicações para plasmaférese - Andreia Campos  
.. Estudo DO-RE-MI-FA - Anibal Marinho
.. SLED para todos? - João Pimentel
.. Citrato para todos os doentes em TSRC? - 
Armindo Ramos 

16h30h -18h30: Cirúrgia retalho livre. Mode- 
radores: Filomena Faria e Carlos Monteiro
.. Cuidados no intra e pós-operatório
.. Cirurgião - Horácio Costa 
.. Anestesista - Raquel Caetano
.. Intensivista - Inês Sousa Neves

8h30 -10h30: Desafios em Pneumologia - Hot 
Topics II. Moderadores: Pinheiro Braga e 
Sónia André
.. O papel da broncoscopia em cuidados intensi-
vos - Fernando Guedes

..  Servoventilação: onde estamos? - Susana 
Ferreira

.. “ACOS”, o que é, como abordar? - Aurora 
Carvalho

..  VNI domiciliária: papel da telemonitorização 
- J. C. Winck

11h00 -13h00: Ventilação 1. Moderadores: 
Francisco Esteves e A. I. Suarez Freire 
.. Proning: como implementar proning numa 
UCI - Ana Mesquita

.. Novidades no controlo do ARDS - Ana Tizón 
Varela 

.. Os limitadores do ARDS - Pedro Póvoa

.. ECMO vs ECCOR: em que doentes? - Roberto 
Roncon 

14h00 -16h00: Novas abordagens  
em Pneumologia. Moderadores: José 
Chaves Caminha e Susana Ferreira
.. Fibrose pulmonar idiopática: novos fármacos, 
mais esperança? - António Morais 

.. Novos anticoagulantes orais no tromboembo-
lismo pulmonar: o que nos dita a experiência 
- Luciana Ricca Gonçalves

.. DPOC in review: novas moléculas, velhos 
dilemas? - Miguel Guimarães 

.. Hipertensão pulmonar: onde estamos, para 
onde vamos? - Teresa Shiang 

16h30h -18h30: Ventilação 2. Moderadores: 
José Chaves Caminha e Irene Aragão
.. Timing para traqueostomia no doente ventilado 
- Miguel Tavares 

.. O doente com desmame ventilatório difícil: 
Fatores a ter em conta - Miguel Gonçalves

.. Pressão transpulmonar e ventilação mecânica 
- Fernando Rua

.. O doente neuromuscular deve ser ventilado 
em cuidados intensivos? - J. C. Winck 

.. Ventilação da unidade de cuidados intensivos 
ao domicílio - a designar (Patrocínio LINDE)

8h30 -10h30: Os neurocríticos. Moderadores: 
Manuela Oliveira e Laura Gonçalves
.. Avaliação da consciência no doente neurocrítico 
- Leonor Feijó

.. Tratamento do doente neurocrítico orientado 
pela pressão de perfusão cerebral óptima - Móni-
ca Soares 

.. A monitorização obrigatória – Competência do 
enfermeiro - Débora Feijó

.. Alimentação entérica - A minha autonomia - 
Vasco Neves 

11h00 -13h00: Feridas no doente critico. Mo- 
deradores: Rosa Maria Nascimento e João 
Meireles
.. UP por dispositivos médicos - Paulo Alves 
.. SCALE - fator causal de feridas no doente crítico? 
- Cristina Miguéns

.. Aplicações disponíveis na avaliação e tratamento 
de feridas - Nuno Correia

.. Taxa de incidência de UP em cuidados intensivos 
- esta é a nossa realidade, qual é a tua? - Abilio 
Teixeira 

14h00 -16h00: O coração no doente crítico. 
Moderadores: Carla Sampaio e José António 
Pinho
.. Via verde coronária – que realidade - Leonardo 
Ribeiro

.. Choque cardiogénico na UCI - Andreia Ferreira

.. Valvulopatias em cardiologia: novas abordagens 
-  Fernando Alves

.. A ventilação segura e a autonomia do enfermeiro 
- Catarina Gonçalves

16h30h -18h30: O doente crítico pediátrico. 
Moderadores: Anabela Lagoaça e David 
Lourenço 
.. Transplante renal pediátrico - Andreia Oliveira
.. Como utilizo com Óxido de Nítrico - Alexandra 
Nunes

.. Hipotermia no recém–nascido - Carlos Mouta

.. A avaliação da dor no doente pediátrico - Ma-
nuela Amaral 

8h30 -10h30: O doente cardíaco no Serviço 
do Urgência. Moderadores: José Ilídio e José 
Ribeiro
.. Que doentes referenciar à cardiologia - Filomena 
Oliveira

.. Insuficiência cardíaca aguda - Elisabete Martins

.. Fibrilhação auricular - Marco Oliveira 

.. A ecocardiografia no serviço de urgência - Vasco 
Alves Dias 

11h00 -13h00: Patologia Cardiovascular. Mo- 
deradores: E. Rodriguez Garcia e Alvaro 
Ferreira
.. HTA refratária - Protocolo a seguir - M. D. Rivas 
Vilas

.. Evolução da terapêutica do SCA - Sofia Ribeiro 

.. Fibrinólise no TEP - V. Gómez Casal 

.. Pericardite aguda. Do diagnóstico sindrómico ao 
etiológico - M. Solla Buceta

14h00 -16h00: Fibrilhação Auricular. Modera- 
dores: João Primo e Jorge Ferreira
.. A perspectiva do neurologista - Vitor Tedim Cruz 
.. Terapêutica anti-trombótica – ainda há lugar 
para os antagonistas da vitamina K? - Bruno 
Brochado 

.. Anticoagulantes não-antagonistas da vitamina 
K – todos iguais ou todos diferentes? - Raquel 
Santos

.. Como abordar as hemorragias com os anticoa-
gulantes não-antagonistas da vitamina K - Jorge 
Ferreira 

16h30h -18h30: Insuficiência Cardíaca. 
Moderadores: Paulo Bettencourt e Fátima 
Franco 
.. Erros na gestão do doente com insuficiência 
cardíaca aguda - Fernando Friões

.. Gestão das arritmias na insuficiência cardíaca - 
Rui Batista

.. Síndrome cardio-hepático - Existe? - Alexandre 
Pinto

.. Síndrome cardio-renal - João Pedro Pimentel 

8h30 -10h30: Imagiologia. Moderadores: J. M.  
Lopez Perez e Miguel Tavares
.. ECO no doente com síndrome febril - J. M.  Lopez 
Perez

.. Punção venosa central – sempre com controlo 
ecográfico? - Pedro Pina

.. ECO no doente com insuficiência respiratória - J. 
M.  Lopez Perez

.. Desenvolver simuladores de baixo custo em 
técnicas invasivas - F. J. Rascado Sedes

11h00 -13h00: Doenças Hepáticas. Modera- 
dores: Helena Pessegueiro e Luís Tomé
.. Acute Liver Failure vs ACLF: porquê diferenciar? 
- Inês Pinho

.. Protocolos de actuação nas complicações agudas 
da cirrose  numa unidade intermédia - Rodrigo 
Liberal

.. O papel da albumina no tratamento do doente 
agudo com cirrose além do SHR e PBE - Diana 
Valadares 

.. NAC na falência hepática aguda além da intoxi-
cação pelo paracetamol - Filipe Nery

14h00 -16h00: Hot-topics III. Moderadores: 
Paulo Maia e Alvaro Silva
.. Novos biomarcadores na prática clinica - Mónica 
Almeida

.. Hiponatremia - Causas, Diagnóstico e Tratamen-
to - A. I. Suarez Freire

.. Abordagem multimodal no prognóstico neuroló-
gico pós- PCR - Filipa Seabra

.. Hipernatremia no doente crítico - até onde 
vamos? - Miguel Tavares

16h30h -18h30: Ventilação e Reabilitação 
(enfermagem). Moderadores: António Terra e 
Manuel Saraiva
.. As minhas dificuldades como enfermeiro especia-
lista em reabilitação - Margarida Oliveira

.. A figura do perito: realidade ou não? - Maria 
Manuela Varela

.. Ventilação e desmame - O papel do fisioterapeu-
ta - Miguel Oliveira

.. Instrumentos de monitorização e avaliação - 
Andrea Dias 

8h30 -10h30: Nutrição 1. Moderadores: Aníbal 
Marinho e Paula Castelões
.. Nutrição parentérica quando iniciar? - Margarida 
Jardim 

.. Reforço proteico na nutrição artificial. Faz senti-
do? - Paulo Martins 

.. Estudo ANUCI - Ricardo Marinho 

.. Nutrição parentérica domiciliária - o que apren-
demos - Marisa Santos 

11h00 -13h00: Nutrição 2. Moderadores: 
Carlos Nogueira e Paulo Martins
.. Realimentação no pós-operatório precoce - como 
fazer? - Fernando Próspero

.. Falência intestinal - como abordar? - Alexandre 
Sousa

.. Nutrição Artificial no doente séptico - Quando 
iniciar? - Heloísa Castro

.. Doença Inflamatória Intestinal - que abordagem 
nutricional? - Anabela Rocha 

14h00 -16h00: Nutrição 3. Moderadores: Maria 
Menezes e Paula Alves
.. Nutrição artificial no doente do foro médico - 
Sónia Cabral

.. O doente paliativo - abordagem nutricional - 
Laura Ribeiro

.. Suplementação nutricional oral - Célia Lopes

.. Radioterapia abdominal - abordagem nutricional 
- Paula Alves

16h30h -18h30: Nutrição 4. Moderadores: 
Paula Alves e Sónia Cabral 
.. Avaliação objetiva da desnutrição: estrutural ou 
funcional - Teresa Amaral

.. Risco nutricional, implicações prognósticas - 
Fernando Pichel

.. Que nutrição no síndrome metabólico - Ana 
Paula Santos

.. Pré-bióticos, pró-bióticos e simbióticos, implica-
ções clínicas - Renata Ramalho 

8h30 -10h30: Hematologia. Moderadores: 
Sara Morais e Manuel Figueiredo 
.. A anticoagulação e antiagregação no doente 
com hemorragia recente - Eugénia Cruz

.. Trombocitopenia induzida pela heparina - 
Nuno Sá

.. Anticoagulação no peri-operatório: estratégias 
e novos fármacos - Pedro Von Hafe

.. Porfirias agudas - Rafael Salamanca 
11h00 -13h00: Clinica Básica. Moderadores: 
Rui Moço e João Correia
.. Reconhecer e avaliar o doente em choque - 
Heloísa Castro

.. Abordagem da dor torácica aguda - Marta 
Couto

.. Alteração do estado de consciência e agora? - 
Gustavo Barbosa

.. Especificidades do doente em diálise - Cristina 
Freitas

14h00 -16h00: Hot Topics. Moderadores: 
Fátima Farinha e Paulo Paiva
.. Controlo farmacológico da obesidade - Helena 
Cardoso

.. Como manusear a dislipidemia em 2016 - José 
Meireles 

.. Novas perspetivas da imunização do adulto - 
José Maia

.. Testamento vital - o que muda na nossa actua-
ção - Rui Nunes

16h30h -18h30: Hot-topics em enfermagem. 
Moderador: Anselmo Madureira
.. Utilização do citrato na plasmaferese - Armin-
da Tavares 

.. Protocolo para uso de citrato na Prismaflex - 
Manuela Varela

.. Protocolo para uso de citrato na Multifiltrate 
- Sónia Gomes 
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